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LifeVest 4000 Hasta Kilavuzu

Kisith satis

Federal (ABD) yasalar, bu cihazin bireysel olarak veya bir doktorun talimatiyla satisini
kisitlamaktadir.

Verimlilik

Bu kilavuz LifeVest 4000 taginabilir defibrilator sistemi hakkinda bilgi vermektedir.

Feragatname

Bilgiler, isletim, teknik &zellikler ve Grinln dis gorinimu onceden bildiriimeksizin
degigtirilebilir. Orneklerde kullanilan isimler ve veriler gercek degildir.

Ticari markalar

ZOLL, LifeVest ve Blue; Amerika Birlesik Devletleri'ndeki ZOLL Medical Corporation'in
ticari veya tescilli ticari markalaridir. Diger tim ticari markalarin ve tescilli ticari markalarin
kendi sahipleri bulunmaktadir.

Telif hakki bildirimi

© 2021 ZOLL Medical Corporation. Tum hakki saklidir.

Patentler

Patent: www.zoll.com/patents

Ozel olmayan yazilim lisansi

LifeVest cihazinda belirli bir yazihm (“Software”) bulunmaktadir. ZOLL, LifeVest cihazinin
kullanimi icin gerekli olan Yazilimi sadece teshis ve tedavi amach olarak kullanmak icin
6zel olmayan bir lisans vermektedir. Asagidakileri yapmak yasaktir: (i) Yazilimi
cogaltmak; (i) Ureticiye ait isaretleri, telif hakki bildirimlerini veya Yazilimin bir pargasi
olan diger aciklamalari kaldirmak veya tahrip etmek; (iii) Yazilimi yapilandirmak veya
tersine mihendislik galigsmasina tabi tutmak; veya (iv) Yazilimi LifeVest cihazindan
kaldirmak. Yazihimin adi daima ZOLL firmasinda kalacaktir. Yazilimi gizli tutmaniz
gerekmektedir.
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Bu sayfa kasitl olarak bog birakilmistir.
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Girig

1: Girig

LifeVest sistemi hakkinda

LifeVest cihazi kalbinizi surekli olarak izler. Cihaz, hayati tahlike yaratan, ¢ok hizli
bir ritim algilarsa kalbe normal ritmini kazandiran bir tedavi uygular. Eger
bilincinizi kaybetmediyseniz cihaz bir tedavi alarmi verdiginde tepki tuslarini
kullanarak tedaviyi dnleyebilirsiniz.

Bu kilavuz hakkinda

Bu kilavuz:

LifeVest taginabilir defibrilatér kullanan hastalar igindir.
Cihazin kullanimini ve bakimina iligkin talimatlar verir.

LifeVest cihazi takildiginda aldiginiz egitime destek olmak amaciyla
hazirlanmistir.

Bu kilavuzda ne var

Bu kilavuz su sekilde kullanilir:

Siradaki birka¢ sayfa glvenlik bilgisi, amaclanan kullanim yeri, esas
performans ve elektromanyetik uyumluluk rehberligi icerir.

LifeVest sistemi ile tanisin, size bilesenleri, onlarin adlarini ve basit bir
bicimde nasil calistiklarini anlatir.

LifeVest'i kullanmak, ginltk bir rutin énerir, cihazin kullanimini ve bakimini
anlatir ve ailenizdeki kisilere anlatmaniz gerekenleri sdyler.

Elbiseyi birlestirmek ve giymek, elektrod kemerini elbiseye nasil
takacaginizi ve ardindan da birlestirilen kemer ve elbiseyi nasil giyeceginizi
ayrintili olarak agiklar. Bu bélimde; elektrod kemerini baglamak ve sokmek,
dus veya banyodan énce elbiseyi ¢ikarmak ve elbiseyi sokmek ve yilkamak
gibi konular da anlatiimaktadir.

Alarmlara tepki vermek, alarm tirlerini agiklar ve bir alarm durumunda ne
yapmaniz gerektigini agiklar.

Faaliyet segeneklerini kullanmak, LifeVest'i giyerken doktorunuz tarafindan
Onerilebilecek segcenekleri kapsar.

Pratik semalar, bir Sozliik, Grafik Sozliigii ve bir Yazilim lisansi
bildiriminin bulundugu ekler. Pratik semalar 6zellikle islemlerin nasil
yapilacagini hatirlattigi icin faydalidir. S6zllk, terimleri ve kisaltmalari agiklar.
Semboller listesi bilesenlerdeki, bu kilavuzdaki ve ambalajdaki simgeleri
aciklar.

Aradiginiz seyi hizli bir bigimde bulmak i¢in kilavuzun arkasindaki Indeksi
kullanin.
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Guvenlik bilgisi

Bu bilgi LifeVest cihazini glivenle galistirmanizi saglar. Cihazi kullanmadan 6énce
bu uyarilari, ikazlari ve sembolleri okuyun ve anlayin.

Cihazla ilgili yasanan tum ciddi olaylar ureticiye ve kullanici ve/ya hastanin
bulundugu Uye Devlet’in yetkili mercilerine rapor edilmelidir.

Kullanilan terimler

A UYARI: Cihazin yanlis kullaniimasindan kaynaklanabilecek olasi
yaralanmalara veya 6lumlere karsi uyarida bulunur. Buna, cihaz tarafindan
korunmamaniza neden olan cihaz arizalari da dahildir.

A IKAZ: Size cihazla ilgili olasi bir sorun hakkinda bilgi verir. Bu tarz
sorunlarin icinde cihazin veya diger mallarin hasar gérmesi ya da ufak
yaralanmalar bulunmaktadir.

A UYARILAR

Egitim almadan ve kilavuzu anlamadan LifeVest sistemini kullanmayin. Sistemin
nasil kullanilacagini anlamazsaniz hasara, sistemin arizalanmasina ve/veya
yaralanmaya ya da 6lime neden olabilirsiniz.

Tip uzmaniniza tim tibbi durumlariniz ve almakta oldugunuz tedaviler hakkinda
bilgi verin. Bir tip uzmani tarafindan onerildigi surece LifeVest'i her zaman
kullanin. LifeVest'i dogru kullanmamak cihazin hasar gérmesine ve/veya
sistemin arizalanmasina neden olabilir. Tip uzmaninizdan anlamadiginiz
kisimlari aciklamasini isteyin.

Pilin monitére tam olarak takildigindan ve kilittendiginden emin olun. Pil tam
olarak takilmaz ve kilittenmezse, baglantisi kesilebilir ve korunmazsiniz.

Elektrod kemerinin monitére uygun bir bicimde baglandigindan emin olun.
Elektrot kemeri diizgiin badlanmazsa, baglantisi kesilebilir ve korunmazsiniz.

Sistemin veya etiketlerin hi¢bir kismini bozmayin, degistirmeyin, diisirmeyin
veya kotuye kullanmayin. Konnektorlere veya deliklere parmak veya atas veya
sag tokasi gibi herhangi bir yabanci cisim sokmayin. Ekipmani herhangi bir
bicimde degistirmek sistemin hasar gérmesine ve/veya arizalanmasina neden
olabilir. Uniteyi parcalarina ayirmayin. Sok tehlikesi mevcuttur. Tim servisleri
yetkin bir ¢calisana danisin.

Monitdri, elektrod kemerini, pili veya sarj cihazini suyun igine veya yakinina
koymayin. Cihaza su girmesi cihazin hasar gérmesine ve/veya sistemin
arizalanmasina neden olabilir.
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A UYARILAR

Sistemi daima 0°C ile 50°C (32°F ile 122°F) arahdinda, maksimum %95 bagil
nemde (yogunlagsmayan) ve maksimum 10.000 feet rakimda ¢alistirin. Cihazi bu
araliklarin disinda calistirmak sistemin hasar gérmesine ve/veya arzalanmasina
neden olabilir.

Cihazi yanici maddelerin bulundugu veya oksijen orani yiiksek bir atmosferde
kullanmayin. Bu, bir patlamaya sebep olabilir ve yangin tehlikesi yaratir.

Mawvi jeli bir tedavi disinda gérmeniz elektrod kemerinin hasar gérdigu anlamina
gelebilir ve sistemin arizalanmasina neden olur. Hemen cihaz saticinizi arayin.

Eger terapi pedindeki Mavi jel gézunlze girerse hemen gozlerini suyla yikayin
ve doktorunuzla goérugun. Mavi jel gozlerinizi tahris edebilir.

@ LifeVest'in manyetik rezonans (MRI) ile kullanimi givenli degildir. Bir MR
gorintileme ortaminda kullanmayin.

LifeVest'i diger cihazlarin Ustline veya yanina koymayin. Aksi takdirde cihaz,
sistemin arizalanmasina neden olan EMI bozukluguna maruz kalabilir.

Tepki tuslarina sadece hasta basmalidir. Hastanin tepki tuslarina basabiliyor
olmasi cihazin, hastanin bilingli olup olmadidini anlamasi ve hastaya bir sok
verilmesine karar verebilmesi igin ¢ok 6nemlidir. Eger hasta disinda biri tepki
tuslarina basarsa gerekli terapi uygulanamaz ve ciddi yaralanmalar veya 6lim
meydana gelir.

Bir sok uygulanirken hastaya dokunmayin. Bir tedavi sirasinda hastaya
dokunmak carpilmaya sebep olur.

Monitor alarm ve/veya sesli uyari veriyorken pili gikarmayin, elektrod kemerini
monitdrden ¢ikarmayin ve elbiseyi gevsetmeyin. Eger pil ¢ikarilirsa, elektrod
kemerinin monitdérden baglantisi kesilirse veya elbise gevsetilirse gerekli tedavi
yapilamayabilir ve ciddi yaralanmalar ya da 6lim meydana gelebilir. Monitér
alarm ve/veya sesli uyari vermiyorken hastaya CPR (kalp masaji) yapilabilir.
Eger harici bir defibrilasyon olanagi varsa tibbi uzman cihazi ¢cikarma ve hastayi
harici ekipman ile izleme/tedavi etme karari verebilir.

Pilleri atmayin veya yakmayin. Piller lityum iyon icermektedir ve ZOLL
tarafindan uygun bir bi¢cimde tasfiye edilmelidir.

Konnektdrii zorlamayin. ittirmeden énce konnektérii hizalayin. Zorlarsaniz
konnektér hasar gorebilir ve sistem arizalanabilir.
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A UYARILAR

Elbiseyi yikarken klorinli gamasir suyu, camasir suyu alternatifleri,
yumusaticilar, antistatik spreyler veya gamasir suyu ya da yumusatici katkilari
iceren deterjanlar kullanmayin. Elbiseyi yikamak i¢cin gamagir suyu veya yasak
olan diger maddeleri kullanmak elbiseye hasar verebilir ve sistemin
arizalanmasina neden olabilir.

Bir alarm alirsaniz ve bilinciniz yerindeyse bir tedavi uygulanmasini 6nlemek
icin daima tepki tuslarini basil tutun. Tepki tuslarini basili tutamazsaniz bir
tedavi uygulanir.

Kalp atisiniz normalken tepki tuslarini kullanmadiginiz icin bir tedavi
uygulanirsa s6z konusu tedavi anormal bir ritim olugsmasina sebep olabilir.
Anormal kalp ritminin tespit edilememesi ve bu durumun 6limle sonuglanmasi
gibi ufak bir olasilik bulunmaktadir.

Yurime testini yaparken monitdérden bir alarm gelirse durun ve normalde
yaptiginiz gibi tepki tuslarina basin. Ylrimeye devam ederseniz kendinizi, ciddi
yaralanma veya 6limle sonuclanabilecek bir kalp durmasi tehlikesine atmis
olursunuz.

Yurtume testini yaparken nefes darligi, goégus agrisi, diger agrilar veya
rahatsizlik gibi semptomlar yasarsaniz yiriimeye devam etmeyin. Durun ve
oturun veya uzanin. Semptomlar devam ederse veya kétilesirse acilen
doktorunuzu arayin veya yardim isteyin. Yurimeye devam ederseniz veya
semptomlari gérmezden gelirseniz kendinizi, ciddi yaralanma veya 6limle
sonuglanabilecek bir kalp durmasi veya diger saglik sorunlari tehlikesine atmig
olursunuz.

Elektrodlarin iletken pargalari ve ilgili konnektorler toprak da dahil olmak tzere
hicbir iletken pargaya temas etmemelidir.

Donanim Ureticisi tarafindan belirtilen veya temin edilenin haricindeki aksesuar,
guc gevirici ve kablolarin kullaniimasi elektromanyetik emisyonlarin artmasina
veya s6z konusu cihazin elektromanyetik bagisikliginin azalmasina neden olup
isletiminde hatalara yol acgabilir.
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A IKAZLAR

Sarj cihazi veya gl¢ kaynagindan tuhaf sesler gelirse, kivilcim ya da duman
cikarsa veya yanik kokusu yayilirsa hemen elektrik baglantisini kesin. Elektrik
baglantisini tamamen kesmenin tek yolu AC elektrik fisini prizden ¢ikarmaktir.

1R LifeVest ile ayni anda hastaya baglanan tim elektrikli tibbi ekipmanlar, bu
sembolle de gosterildigi gibi defibrilator korumali olmalidir. Ekipman defibrilator
korumali degilse, LifeVest bir tedavi soku uyguladiginda ekipman hasar
gorebilir. Hasta LifeVest kullanirken defibrilatér korumali olmayan yim
ekipmanlari hastadan c¢ikarin.

Gurultu ve titresime iligkin ortam kosullari

Karsilastiginiz gurulttllia ve yuksek titresime sahip belirli ortamlar veya durumlar
LifeVest'i olumsuz etkileyebilir. Grlltlli bir ortam bir alarmi duymanizi ve dogru
sekilde yanitlamanizi zorlastirabilir. Ylksek titresimli bir ortam yanhs bir tedaviye
neden olabilir. Ornegin bir motosiklet siirmek titresime neden olabilir ve bazi
hastalarin yanlis bir tedaviye neden olabilecek sekilde bir alarmi duymasini
zorlastirabilir.

LifeVest'i giyerken gurultilt, yuksek titresimli bir ortamla karsilagirsaniz herhangi
bir alarm durumunda yanit verdiginizden emin olmak icin cihaziniza dikkat
etmelisiniz. Titresimin bir siren alarmi almaniza neden oldugu durumlarda tedavi
alimini durdurmak igin tepki tuslarini basil tutun ve titresim kaynagindan
uzaklasin.

Bilinen artik riskler
LifeVest kullanimiyla ciltte tahrig ya da kizariklik gérulme riski olasidir. Cildinizde
kizariklik, kasinti ya da sisligin de gorulebilecegi tahris meydana gelirse ve tibbi
midahale gerektigini dusundyorsaniz, doktorunuza danigin.
Herhangi bir defibrilatdrden yapilan bir sok tedavisi deride yaniklara neden
olabilir. LifeVest, yanik ihtimalini azaltmak icin Blue™ jel kullanir.

Amaclanan kullanim yeri

LifeVest 4000 icin amaclanan elektromanyetik ortamlar ev, kiguk klinikler,
hastane ve nakildir.
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Esas performans

LifeVest'in esas performansi, ventrikuler fibrilasyonu ve ventrikiler tasikardiyi
tespit etmesi ve ardindan bir defibrilasyon soku gdndermesidir. Kabul
edilemeyecek risklere tespit ve tedavi islevselligi kabiliyeti kaybi dahildir.

Ucakta kullanim

LifeVest 4000'in asagidaki standartlarla belirlenen emisyon ve bagisiklik
gerekliliklerine uygunlugu test edilerek gorilmustir: RTCA DO-160F, Ucak
Techizati icin Cevresel Kosullar ve Test Prosedurleri, Bolim 20 (RF bagisikhgr)
ve Bolum 21 (RF emisyonlar).

Ucgus rezervasyonu yaparken havayolu sirketi ile goriserek kisisel elektronik
ekipman kullanimi ile ilgili 6zel kisitlamalari gérusun.

Operator profili

Operator profili, IEC 60601-1-6 uyarinca belirlendigi Gzere, amaglanan kullanici
grubunun zihinsel, fiziksel ve demografik ézelliklerinin bir 6zetidir.

IEC tanimina goére operatdr, cihaz ile etkilesim halinde olan kisidir. S6z konusu
LifeVest oldugunda (¢ operator vardir:

e Gunlik olarak LifeVest'i kullanan ve cihaz ile etkilesim halinde olan hasta.
Hasta profili asagida goérinmektedir.

* Yetkili ZOLL temsilcisi ekipmani hastalara giydirir ve hastalari egitir. Yetkili
ZOLL temsilcisi profili agsagida gérinmektedir.

* Saglk galisanlari LifeVest'i hastaya tavsiye eder. Bu saglik ¢alisani profili
asagida goérinmektedir.

Hasta profili

Cihaz, ani kalp durmasi riski tagiyan ve Hasta Kilavuzu'nda ac¢iklanan
gerekliliklere uygun hastalar igin uygundur.

Yetkili ZOLL temsilcisi profili

Yetkili ZOLL temsilcileri, ZOLL tarafindan egitilen uzmanlardir. Onlarin gérevi
ekipmani hastanin durumuna gére programlamak, 6lgim yapmak ve LifeVest
ekipmanini hastalara giydirmek, hastalari ve hastalarin aile Gyelerini egitmek ve
gerekli oldugunda ek destek sunmaktir.

Yetkili ZOLL temsilcileri; cihazi programlamayi, 6lgim yapmayi ve cihazi
hastalara giydirmeyi ve hastalari cihazin gunlik kullanimi konusunda egitmeyi
kapsayan ZOLL egitimini anlayacak zihinsel ve fiziksel 6zelliklere sahip
olmalidirlar.
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Saglik ¢aliganlan profili

Saglik calisanlari hastayi degerlendirir ve ilag yazar. (Klinik bilgi Operatér
Kilavuzu'nda verilmistir.) Saglik ¢alisanlari ayrica hastayi izler. (ZOLL Patient
Management Network, dnceki ismiyle LifeVest Network, Operator Kilavuzu’'nda
tanimlanmistir. Saglik ¢alisanlari gelismis cihaz programlamasi yapabilir.

Hasta egitimi

Tum hastalarin LifeVest'i kullanmaya baslamadan dnce egitim almalari son
derece onemlidir. Bu egitim yetkili ZOLL temsilcileri tarafindan verilmektedir. Bu
temsilciler s6z konusu LifeVest egitimini hastanin evinde veya bir klinik
ortaminda verirler.

Hasta egitimi kapsaminda elbise ve elektrodun takilmasi ve sékilmesi, tepki
tuslarinin kullanimini da kapsayan alarmlara tepki verme islemi ve pillerin nasil
degistirilecedi ve sarj edilecegi yer almaktadir.

Egitim tamamlandiktan sonra hasta, LifeVest cihazinin kullanimi ve bakimi
hakkinda bir egitim aldigini belgeleyen bir anlagsma imzalar.

Ayrica, hastalar ZOLL'u veya bir ZOLL temsilcisini arayarak telefonla destek de
alabilirler.
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Elektromanyetik parazit

A UYARI

Donanim Ureticisi tarafindan belirtilen veya temin edilenin haricindeki aksesuar,
guc cevirici ve kablolarin kullaniimasi elektromanyetik emisyonlarin artmasina
veya s0z konusu cihazin elektromanyetik bagigikhiginin azalmasina neden olup
isletiminde hatalara yol acabilir.

Motorlar ve elektronik ekipmanlar da dahil olmak izere pek ¢ok yaygin cihaz EMI
olarak da bilinen elektromanyetik parazit olusturabilir. Bu, LifeVest cihazinin
isleyisini etkileyebilir. LifeVest cihazi; hiicresel telefonlar, havalimani guvenlik
sistemleri ve hirsizligi dnleyici tespit sistemleri gibi pek ¢ok yaygin
elektromanyetik bozukluk kaynagi ile test edilmistir. Klinik deneme testlerinin yani
sira gergeklestirilen bu testler sonucunda LifeVest'in guinlik kullanim sirasinda
siklikla karsilagilan elektromanyetik bozukluklardan etkilenmedigi gértlmustur.

Elektronik yapay g6zetleme sistemleri olarak da bilinen hirsizligi dnleyici tespit
sistemleri, bir Grin Uzerindeki 6zel etiket, dedektorll bir kapidan gectiginde
durumu elektronik olarak algilayarak hirsizli§i énlemek i¢cin magazalarda ve
kitiphanelerde kullaniimaktadir. Bu dedektorll kapilar ABD'de genel olarak kapi
araliklarinda bulunur. Bu dedektorli kapilar Avrupa'da 6édeme noktalarinin
yakinina yerlesgtirilebilir.

LifeVest cihazinda meydana gelebilecek olasi bozukluklari énlemek igin
havalimani guvenlik kapilarindan veya hirsizligi énleyici kapilardan gegerken su
basit talimatlar uygulayin:

* Kapilardan normal bir hizla gegin.

* Kapinin yaninda beklemeyin veya kapiya yaslanmayin.

Bazi igyerlerinde ve hastanelerde agiri yuksek seviyelerde elektromanyetik
bozukluk ile karsilagilabilir. Bu tarz bozukluk yaratan kaynaklara érnek olarak
sunlar verilebilir: Manyetik rezonans (MR) goérintileme ekipmanlari, mikrodalga
ileten iletisim ekipmanlari, ark kaynak ekipmanlari, yiksek voltaj aktarim hatlari,
elektrokoter sistemler ve elektronik kas uyaricilari. LifeVest cihazini tagirken bu
tarz ortamlardan uzak durulmaldir.

Elektromanyetik bozuklugun ritim bozuklugu alarmlari almaniza neden oldugu
durumlarda sok génderimini durdurmak igin tepki tuslarini basil tutun ve
bozukluk kaynagindan uzaklasin. LifeVest cihazi yaklasik 5 saniye iginde normal
izleme moduna geri dénecektir.
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Kablosuz cihaz paraziti

A UYARI

Donanim Ureticisi tarafindan belirtilen veya temin edilenin haricindeki aksesuar,
guc cevirici ve kablolarin kullaniimasi elektromanyetik emisyonlarin artmasina
veya s0z konusu cihazin elektromanyetik bagigikhiginin azalmasina neden olup
isletiminde hatalara yol acabilir.

LifeVest, kablosuz cihaz parazitine karsi hassaslasabilir veya bu parazitlere
neden olabilir. Asagidaki talimatlara uyun:

Cep telefonu kullanimi — Cep telefonu kullanirken, telefonu elektrot kemeri
Uzerindeki algilayici elektrotlardan (yuvarlak olanlar) en az 27 santimetre
(10,6 ing) uzak tutun. Cep telefonu kullanirken sesli alarm gelmesi halinde,
telefonu elektrot kemerinden uzaklastirin veya telefonu kapatin.

Dokunmatik ekranh sarj cihazi kullanimi — Dokunmatik ekranli sar;j
cihazinda veri aktarimi yapan bir cep telefonu bulunmaktadir. Parazit
olusumunu 6nlemek igin dokunmatik ekranli sarj cihazini viicudunuzdan en
az 27 santimetre (10,6 in¢) uzakta tutun. Dokunmatik ekranli sarj cihazinin
yanindayken parazit olusmasi halinde, sarj cihazindan uzaklasin. Dokunmatik
ekranli sarj cihazini bir hastaneye géturirseniz cep telefonu kullanimina izin
verildiginden emin olun. EJer izin verilmiyorsa hastanedeyken dokunmatik
ekranl sarj cihazini kullanmayin. Veri aktarimi yapmaniz gerekirse kablolu
modem baglantisi kullanin.

Kablosuz erigim noktasi kullanimi — Kablosuz erisim noktasinda veri
aktarimi yapan bir cep telefonu bulunmaktadir. Parazit olusumunu énlemek
icin kablosuz erisim noktasini viicudunuzdan en az 27 santimetre (10,6 ing)
uzakta tutun. Kablosuz erigsim noktasinin yanindayken parazit olusmasi
halinde, sarj cihazindan uzaklasin. Kablosuz erisim noktasini bir hastaneye
gOtirirseniz kablosuz baglanti noktasi kullanimina izin verildiginden emin
olun. Eger izin verilmiyorsa hastanedeyken kablosuz erisim noktasini
kullanmayin.

Genel 6nlem — Bagka bir kablosuz cihazin yakinindayken LifeVest'te parazit
meydana gelirse cihazdan uzaklasin veya parazite sebep olan cihazi
kullanmayin. Sorun yasamaya devam ederseniz ZOLL'u arayin.
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Bu sayfa kasitl olarak bog birakilmistir.
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2: LifeVest sistemi ile tanisin

Bilesenler

Oge

Aciklama

1 Monitor

LifeVest sisteminin ana Unitesidir. Elektrod kemerine baglanir. Kalp ritminizi izler ve defibrilasyon
tedavisi uygular. Ayrintilar igin bkz. sayfa 2-2.

2 Elbise ve elektrod
kemeri

Govdenizi sarar ve monitore baglanir. Farkli tarzda elbiseler mevcuttur. Ayrintilar igin bkz. sayfa 2-
3.

3 Dokunmatik
ekranli sarj cihaz

Pili sarj eder, kablosuz olarak monitér ile iletisim kurar ve doktorun inceleyecedgi veriler aktarir.
Ayrintilar igin bkz. sayfa 2-4.

3 Gosterge Isikli
sarj cihazi

Pil yeniden sarj eder. Ayrintilar igin bkz. sayfa 2-5.

4 Kihf

Monitdrii yaninizda tagimanizi saglar.
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Monitor

Monitéra kullanmaya ve korumaya iliskin ayrintilar icin bélim 3'e bakin.
Alarmlara tepki vermeye iligkin ayrintilar icin ise bélim 5'e bakin.

Oge

Agiklama

1 Konnektor

Elektrod kemerine baglanir.

2 Pil

Monitore gug verir. Pili sarj etmek igin sarj cihazini kullanin. Bkz. sayfa 2-4.

3 Dokunmatik
ekran

Cihazin igletimine iliskin mesajlar gésterir ve hastanin cihazi kullanmasini saglar. Monitori ters
cevirdiginizde gérintt, cihazi kullanan hastanin gorebilecegi sekilde dondurilir.

Normal izleme sirasinda LifeVest gogu zaman siyah bir ekran goriintiler. Ekrani gérmek igin tepki
tuslarini bastirin ve serbest birakin.

Monitdriin dokunmatik ekrani hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin bkz. sayfa 2-6.

4 Tepki tuslarn

Onde ve arkada bulunan iki tustur. Cihaz hizli, hayati tehlike yaratan bir kalp ritmi tespit ettiginde
kesintisiz olarak kirmizi yanarlar. Eger bilinciniz yerindeyse bir defibrilasyon tedavisi almamak igin
her iki tepki tusuna birden basmalisiniz. Tepki tuslarini bastirip ardindan serbest birakabilirsiniz,
strekli basili tutmaniz gerekmez.
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Elbise ve elektrod kemeri

Elbiseyi ve elektrod kemerini takmaya, tagsimaya ve korumaya iligkin ayrintilar
icin bolim 4'e bakin.

Oge

\qutl

T

Aciklama

Elbise

Kalp sensdrlerinin ve terapi pedlerinin gégise temas etmesi igin kiyafetlerin altina giyilir.

Elektrod kemeri

Elbiseye takilir ve Uzerinde kalp sensorleri, titresim kutusu ve terapi pedleri bulunur.

Kalp sensorleri

Kalbinizin elektrik sinyalini monitdr icin algilar. Elektrod da denir.

Konnektor

Monitére baglanir.

Titresim kutusu

Cihazin size bir tedavi uygulamaya hazirlandigini belirtir.

[o> N INS) BN~ BN SC RN \S)

Terapi pedleri

Kalbe bir tedavi uygular.
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Sarj cihazi

iki tip sarj cihazi bulunmaktadir: Birinci sarj cihazi, bir dokunmatik ekran igerir ve
asagida aciklanmaktadir. Diger sarj cihazi ise gostergeler igerir ve sonraki
sayfada agiklanmaktadir. Bu sarj cihazlarindan birini veya digerini alacaksiniz.
Dokunmatik ekranli sarj cihazi pili sarj eder ve verileri aktarir. Gosterge 1sikli sarj
cihaz pili sarj eder ve kablosuz erisim alanina verileri aktarir.

LifeVest sisteminde iki pil bulunmaktadir, bdylece monitor pil gicu ile surekli

olarak galisabilir. Pilin korunmasiyla ilgili ayrintilar icin bélim 3'e bakin.

Dokunmatik ekranli sarj cihazi

R -
/D

o6

Oge Agiklama

1 Dokunmatik Cihazin igletimine iliskin mesajlar gésterir ve hastanin cihazi kullanmasini sadlar. Sarj cihazinin
ekran dokunmatik ekrani hakkinda daha fazla bilgi edinmek igin bkz. sayfa 2-7.

2 Pil Diger pil monitorde iken sarj cihazinda sarj ediliyor olarak gosterilir.

3 Anten Gonderilen verilerin en iyi bigimde alinmasi igin ytikseltin.

4 Glg kaynag! Sarj cihazina elektrik vermek igin standart bir prize takilir.

5 Glg kaynag! Gi¢ kaynagini sarj cihazina baglar.
konnektdri

6 Telefon figleri Sarj cihazini bir telefon hattina baglar. Sadece ZOLL talimati (izerine kullanin.

7 USB konnektdrli  Kullanmayin. Bu konnektdre higbir sey baglamayin.

8 Eternet baglantisi  Kullanmayin. Bu konnektore hicbir sey baglamayin.
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Gosterge 151kl sarj cihazi

@x\ P

Oge

Aciklama

Sarj cihazi taban
Unitesi

Sarj edilecek pil bu Uniteye yerlestirilir.

2 Gosterge isiklart  Sarj cihazinin durumunu gésterirler. Sarj cihazinin galismasiyla ilgili ayrintilar igin Bollim 3'e bakin.
3 PIil Diger pil monitérde iken sarj cihazinda sarj ediliyor olarak gosterilir.
4 Glg kaynag Sarj cihazina elektrik vermek igin standart bir prize takilir.
5 Gig kaynagi Giig kaynagini sarj cihazina baglar.
konnektori
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Monitorin dokunmatik ekrani

Asagida, normal izleme sirasindaki monitér ekraninin bir 6rnegi gosterilmistir.

Bu drnekte tim semboller, kontroller ve gbstergeler gbsterilmemistir. Bazi
semboller sadece belirli zamanlarda gosterilirler.

Durumlar degistikgce ekran da degiserek size tavsiyelerde bulunur ve bir
mudahalede bulunmanizi énerir. Bir midahalede bulunmanizi gerektiren
ekranlarda ilgili bir yardim ekrani da bulunacaktir. Yardim ekranlari hakkinda
daha fazla bilgi edinmek icin bkz. sayfa 2-8.

LifeVest'in glnlik kullanimi kapsaminda dokunmatik ekranin nasil
kullanilacagina iligkin tam bir agiklama i¢in boélim 3'e bakin.

Life

Hasta adi
Al
ORNEGI

Monitér baglandi

|~

Pil seviyesi

Menii tusu =
= R

Oge Anlami ve kullaniligi

Hasta adi Adinizi gérinttler, bdylece bu cihazin sizin igin programlandigini bilirsiniz.

Meni tusu Gesitli segenekleri segebilecediniz hasta menistini agmak igin dokunun. Bélim 3'teki ayrintilara
bakin.

Monitdr bagland! Monitértin hastaya baglandigini ve normal izleme modunda oldugunu gosterir.
Monitér baglandi sembollintn yerine bu sembolii Eﬂ gorirseniz elektrod kemeri baglanmamistir.
Bollim 3'teki ayrintilara bakin.

Pil seviyesi Pilde kalan sarj miktarini gésterir. Ayrica pilin bosaldigini veya bozuldugunu da gésterir. Bollim 3'teki

ayrintilara bakin.
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Sarj cihazinin dokunmatik ekrani

Asagida, normal kullanim sirasinda sarj cihazi ekraninin nasil gériinecegine
iliskin bir 6rnek bulunmaktadir.

Bu 6rnekte tim semboller, kontroller ve gostergeler gosterilmemigtir. Bazi
semboller sadece belirli zamanlarda gosterilirler.

LifeVest'in glnlUk kullanimi kapsaminda dokunmatik ekranin nasil
kullanilacagina iligkin tam bir agiklama i¢in bélim 3'e bakin.

Tail -
\Veri transferi modu

Sarj cihazi durumu—"| [::

Pil sarj oluyor

Menii tusu \_Eﬁ/

Oge Anlami ve kullaniligi

Yardim tusu

Veri transferi modu  Verilerin doktora nasil aktarilacagini géstermektedir. Bu sembollerden birini géreceksiniz:
IlIII LifeVest, bir kablosuz baglanti igin kurulmustur. Cubuk sayisi sinyalin giictini gosterir.
: LifeVest, bir kablosuz baglanti i¢in kurulmustur, ancak sinyal yok. Sinyal glicinii

Yﬁlll yikseltmek igin sarj cihazini yeniden tespit etmeyi deneyin. Bu semboll gérmeye devam
A ¥ ederseniz ZOLL'u arayin.

T ? Sarj cihazinin iletisim 6zelligi dizgin ¢alismayabilir. Yine de, sarj cihazi pili sarj etmek
= igin kullanilabilir. ZOLL'u arayin.

k LifeVest, sabit hatli bir telefon igin kurulmustur. Sarj cihazi bu modda kullanilamaz. Bu
a sembolii gbrirseniz ZOLL'u arayin.

Sarjcihazi durumu  Sarj cihazinin durumunu gdsterir. Sarj cihazina bir pil takildiysa pil durumu burada gdsterilir. Takili bir
pil yoksa, pil takmanizi belirten bir mesaj alirsiniz.

Meni tusu Gesitli segenekleri segebilecediniz menlyl agmak igin dokunun. Normal isletim sirasinda bu tusu
gormezden gelebilirsiniz.

Yardim tusu Gorlntulenen sarj cihazi durumu ile ilgili yardim almak igin dokunun.

Sayfa 2-7



LifeVest 4000 Hasta Kilavuzu

Yardim ekranlari

Monitdr veya sarj cihazi Gzerindeki bir yardim tusuna basarsaniz bir
yardim ekrani agilir.

Asagida, bir yardim ekrani érnegdi gosterilmistir.

1
| Kemeri monitére

baglayin.
Yardim mesaji /

i Kemeri hafifge baglayin.
I

Dokun-konustur
/ §

Dili degistir tusu X tusu

Oge Anlami ve kullaniligi

Yardim mesaj Mevcut duruma gore ne yapmaniz gerektigini séyleyen kisa bir mesajdir.

Dili degistir tusu Yardim mesajini ikinci dilde gérmek igin dokunun. Ekrandan ¢iktiginizda gérinti birinci dile geri
doner.

Bu tus yalnizca, ikinci bir dilin programlandi§i durumlarda gorindir.

Dokun-konustur Konusma segenegi etkinlestirildiyse yardim mesajini duymak igin ekranin mesaj alanina dokunun.
Mesaj, gérintiilenen dilde seslendirilecektir. Basilacak alan yukaridaki kesik gizgilerle gdsterilmistir;
kesik ¢izgiler normalde ekranda gorinmemektedir. Bu dzelligi etkinlestirmek igin bolim 3'e bakin.

Xtusu Ekrani kapatmak i¢in dokunun.
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3: LifeVest'i kullanmak

Giinluk rutin

Bu bdluim, LifeVest'in gunlik kullaniminda yapilan igslemleri genel olarak anlatir.
Bazi ayrintilar bu kilavuzun diger bélimlerindedir.

1 Birlestirilen elektrod kemerini ve elbiseyi giyin.

Elektrod kemerini ve elbiseyi birlestirmeye ve giymeye iliskin ayrintilar
icin bdlim 4'e bakin.

/.\ 2 Monitora kilifina sokun. Kilif kayisi ayarlanabildiginden sistemi rahat
bir bicimde kullanabilmeniz icin farkli segcenekler sunar. Ayrica kilifin
arkasinda bir kemer Klipsi bulunmaktadir.
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4 Monitdére tamamen sarj olmus bir pil takin ve normal baglatma rutinini
uygulayin. Bkz. sayfa 3-3.

LifeVeSt@ Lifevest\ Tepki tuslarina LIfeV@St‘

LE )]

ALL
ORNEGI

Tasinabilir Tasinabilir
Defibrilator Defibrilator

ZOLL Medical Corporation

XXXXXX &
XXXXXX y

5 Pili her 24 saatte bir degistirin ve sarj edin. Bkz. sayfa 3-5.

RN

veya & "
>

6 Tum alarmlara tepki verin. Bkz. boélim 5.

7 Dus veya banyodan 6nce LifeVest'i tamamen ¢ikarin. Bkz. bélim 4.

8 Elbiseyi her 1 veya 2 giinde bir degistirin ve yikayin.

Sadece elbiseyi yikayin. Elektrod kemerini, monitéri veya herhangi
bir aksesuari yikamayin.

Elbiseyi yikarken bdlim 4'teki talimatlari uygulayin.
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Normal baglatma rutini

=S 1 Monitére tamamen sarj olmus bir pil takin. Pilin tam oturdugundan
emin olun.

e "TIK" sesi gelene kadar pili tamamen ittirin.

e Pilin monitére tam olarak takildigindan ve kilitlendiginden emin
olun.

Vg
-

~-
-
. ‘
»

2 Baslatma ekrani agilir.

Lifevesr JIBISYAR

Tasinabilir Tasinabilir
Defibrilator Defibrilator

ZOLL Medical Corporation

XXXXXX A
XXXXXX y

3 Can sesini duydugunuzda ve sirtinizda titresim hissettiginizde tepki

Tepki tuslarina tuslarina basin.
LER )

30 saniye iginde ¢an sesini duymazsaniz veya titregimi
hissetmezseniz pili ¢gikarin. Pili tekrar takin ve bir kez daha deneyin.
Eger monitdr hala normal bir bigimde ¢alismiyorsa ZOLL'u arayin.
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Lf 4 Monitor, adinizi ve pil seviyesini goruntuler.
1re\ oot
Vﬁvﬁd[ Adinizin monitérde gériandiugunden emin olun. Adiniz gérinmuyorsa
hemen ZOLL'u arayin.

ALL
ORNEGI

RN

s

= Wl

Normal izleme sirasinda LifeVest gogu zaman siyah bir ekran
goruntiler. Ekrani gérmek igin tepki tuslarina basin ve serbest
birakin.
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Pillerin bakimi

Bilmeniz gerekenler

iki tip sarj cihazi bulunmaktadir: Bir sarj cihazi, bir
dokunmatik ekran ve diger sarj cihazi da gosterge 1siklari
icerir. Bu sarj cihazlarindan birini veya digerini alacaksiniz.
Pil bakimi ve sarj islemi her iki sarj cihazi tipinde de aynidir.

iki piliniz olacag! igin birini kullanirken digerini sarj
edebilirsiniz. Pilleri her 24 saatte bir degistirin ve sarj edin.

Pilin sarj olmasi 16 saate kadar uzayabilir.

Sarj cihazini, figse takil halde birakabileceginiz givenli bir
yere koyun. Monitorl kullanirken ikinci pili sarj cihazinin
icinde tutun.

Pil ve sarj cihazi isinabilir. Bu normaldir. Sarj cihazini
havalandirmasi iyi olan bir yere koyun.

Sadece LifeVest sistemi ile birlikte verilen pilleri ve sarj
cihazini kullanin.

Cihazi kullanmadigdiniz zaman pili daima monitérden ¢ikarin.
Ornegin, dus almak icin cihazi ¢ikaracaginiz zaman cihazin
kullanmadiginiz bir anda aktif olmasini édnlemek igin énce pili
cikarin.

Elektrik kesintisi durumunda

\
r—-H"
_

Herhangi bir nedenle gug kesilirse pillerinizi sarj etmek icin
gerekli islemleri yapmaniz gerekir.

Elektrik sirketini arayin ve elektrikle ¢alisan bir medikal cihaz
kullandiginizi soyleyin. Kesintinin 24 saat veya daha uzun
surlp sturmeyecedini 6grenin. Eger kesinti uzun sirecekse
pilleri sarj etmek igin kesintiden etkilenmeyen bir
komsunuzdan, arkadasinizdan veya aile Uyesinden yardim
alin.

Yerel acil tip hizmetlerini arayin ve yardim isteyin.

Mamkinse bir jeneratér gibi yedek bir gti¢ kaynagi bulun. Pil
sarj cihazini yedek gli¢ kaynagina takin ve bostaki pili
surekli olarak sarj edin. Pilleri her 24 saatte bir degistirin.

Eger yardim alamiyorsaniz ve elektrik kesintisinin 24 saatten
uzun surecedini disunuyorsaniz size yedek pil gdndermemiz
icin hemen ZOLL'u arayin.

Elektrik geldiginde sarj cihazini her zamanki gibi fise takin.
Pilleri her 24 saatte bir degistirmeye ve sarj etmeye devam edin.
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Pilleri glinliik olarak degistirin ve sarj edin

A UYARI

Pilin monitére tam olarak takildigindan ve kilitlendiginden emin olun. Pil tam
olarak takilmaz ve kilittenmezse, baglantisi kesilebilir ve korunmazsiniz.

Cihazi kullanirken pilleri her 24 saatte bir degistirin ve sarj edin. Bu prosedir
sirasinda elektrod kemerini bagl tutun.

1 Mevcut pili monitérden ¢ikarin.
* Monitér, elektrod kemeri baglhyken kilifin icinde birakabilirsiniz.

e Kilifin ucunu agin, ardindan pil mandallarina bastirin ve pili
monitérden ¢ikarin.

¥ Ty

2 Tamamen sarj olan pili sarj cihazindan ¢ikarin ve monitére takin.

* "TIK" sesi gelene kadar pili tamamen ittirin.
* Pilin monitdre tam olarak takildigindan ve kilitlendiginden emin olun.
e Kilifin u¢ kanadini kapatin.

* Cihazin, sayfa 3-3'teki baglatma rutinine uygun olarak agildigindan

emin olun.
Vg
~— A
.
A 4
»

3 Kullaniimig pili monitérden ¢ikarip sarj cihazina takin.
e Pili tamamen ittirin.
* Sarj cihazi Gzerindeki pil durumunu okuyun. Pil durumunun sarj
ediliyor, test ediliyor veya sarj edildi olmasi gerekir.

4  Sarj cihazinin fisinin ¢ekilmesi gerekiyorsa énce duvardaki prizden
cekin. Ardindan gerekiyorsa glc kaynagini sarj cihazinin arkasindan
cikarin.
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Sarj cihazinin kurulumu ve kullanimi, dokunmatik ekranli sarj cihazi

A UYARILAR

Donanim Ureticisi tarafindan belirtilen veya temin edilenin haricindeki aksesuar,
guli¢ cevirici ve kablolarin kullaniimasi elektromanyetik emisyonlarin artmasina
veya s0z konusu cihazin elektromanyetik bagigikliginin azalmasina neden olup
isletiminde hatalara yol acabilir.

iki tip sarj cihazi bulunmaktadir: Bir sarj cihazi, bir dokunmatik ekran ve diger sarj
cihazi da gosterge 1siklari igerir. Bu sarj cihazlarindan birini veya digerini
alacaksiniz. Dokunmatik ekranli bir sarj cihaziniz varsa asagidaki bélimle devam
edin. Gosterge 1sikl bir sarj cihaziniz varsa, bkz. sayfa 3-12.

Sarj cihazi kurulumu

1 Sarj cihazini uyudugunuz odaya, yakininda bir priz olan bir komodin
veya sehpanin Gzerine koyun.

* $arj cihazini, pili takmak ve ¢ikarmak igin Gnitenin Ust kismina
rahatcga erisebileceginiz sekilde yerlestirin.
* Sarj cihazi evin herhangi bir yerine yerlestirilebilir, ancak gunlik

kullanima daha uygun oldugu i¢in uyudugunuz oday tavsiye
ediyoruz.

2 Gug kaynagini sarj cihazinin arkasina takin ve ardindan gl
kaynagini bir prize takin. Prizde daima akim oldugundan ve prizin
anahtarl bir sistem ile kontrol edilmediginden emin olun.

®
&

A IKAZ: Sarj cihazi veya giic kaynagindan tuhaf sesler gelirse,
kivilcim ya da duman c¢ikarsa veya yanik kokusu yayilirsa hemen
elektrik baglantisini kesin. Elektrik baglantisini tamamen kesmenin
tek yolu AC elektrik figini prizden ¢ikarmaktir. Sarj cihazini, figini
¢ekmeniz gerektiginde erisilebilir olacak sekilde yerlestirin.

Not: Yalnizca LifeVest sistem ile birlikte temin edilen gli¢c kaynagini
kullanin.
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3 Yedek pili sarj cihazina takin.

* Pili, pil konnektorl sarj cihazinin arkasina dénik olacak sekilde
ayarlayin.

¢ Pili tamamen ittirin.

* Sarj cihazi ekranindan pil durumunu okuyun. Pil durumunun sarj
ediliyor, sarj edildi veya test ediliyor olmasi gerekir.

e Sarj cihazindan pil durumunu okumakla ilgili ayrintilar igin bkz.
sayfa 3-10.

4  Sarj cihazinin Gstindeki anteni yukseltin.
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P

(YII > 5 $arj cihazi ekraninin Ustiinde bir sembol olup olmadigina bakin:
il

Yﬁ" * Sarj cihazi hicresel ag icin kurulmustur.
1

* Sinyal gucl gubuk sayisi ile gésterilir. Cubuk sayisi

E arttikca sinyal giiglenir.

Bil s sl * En az bir gubuk varsa sarj cihazi kurulumu tamamlanir.

&~ * Sarjcihazini a¢tiginizda cihaz bir sinyal bulana kadar

Fﬁﬂ] bu sembolii gérebilirsiniz. Bu normaldir.
\ § y

7+ Sirekli olarak bu sembolii gériiyorsaniz sarj cihazi
sinyal almiyordur.

* Sinyal almak i¢in sarj cihazini evin bagka bir yerine
koymay! deneyin.

e Sorun devam ederse ZOLL'u arayin.

T—? * $arj cihazinin iletisim 6zelligi dizgin ¢alismayabilir.
] * Yine de, sarj cihazi pili sarj etmek igin kullanilabilir.

e ZOLL'u arayin.

k‘ * Sarj cihazi, sabit hath bir telefon baglantisi igin
r'eY kurulmustur.

e $arj cihazi bu modda kullanilamaz.
* Bu sembolli gérirseniz ZOLL'u arayin.
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Sarj cihazinin dokunmatik ekrani nasil okunur

Sarj cihazinizin dokunmatik ekrani varsa, ekran pil ve sarj cihazinin durumunu
gosterir. Oda karanlk oldugunda sarj cihazinin ekran 151§1 da azalir; sonraki
sayfaya bakin.

Ekranda goriinen

Anlami

Ne yapmali

d

39

Pili takin

Sarj cihazinda pil yok

Pili sarj cihazina takin. Bir pili kullanirken digerini sarj
cihazinin iginde birakin.

Pil sarj oluyor

Pil sarj oluyor

Pili sarja birakin. Bu islem 4 saat surebilir.

Pil sarj oldu

Pil tamamen sarj oldu,
monitérde kullanmak igin
hazir

Pili, degistireceginiz ana kadar sarj cihaz! i¢inde birakin.

Pil test ediliyor

Pil test ediliyor

Yaklasik 12 saat siren testin tamamlanmasini bekleyin.
Test, normal rutinin bir parcasi olarak pilin islevselligini
dogrular. Testten sonra pil 4 saatte sarj edilir. Bu nedenle
tiim islem 16 saate kadar uzayabilir.

Pili daha erken kullanmaniz gerekirse ekranda bunu gortr
gormez pili sarj cihazindan gikarin. Ardindan testi atlamak
ve pili sarj etmek icin pili tekrar sarj cihazina takin. Daha

sonra pili tekrar sarj cihazina taktiginizda test yapilacaktir.

Pilde sorun var

Pilde bir sorun var, ancak
hala sarj olabilir

Pil sarj olabilir, ancak bu islem normalden uzun stirecektir.
Pil kullanilabilir, ancak degistirimesi gerekiyor.
Yedek pil igin ZOLL'u arayin.

Sarj aleti sorunu

Sarj cihazinda bir sorun var
ve pili sarj edemiyor.

Bir pili sarj cihazi icinde birakmayin. Pil sarj olmuyor.
Sorun devam ederse ZOLL'u arayin.
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Sarj cihazi ekrani karanhkta s6ner

Oda karanlik oldugunda sarj cihazinin ekrani séner.

Ekrani tam parlak hale getirmek icin odadaki 1s1g1 agin veya ekrana
dokunun.

- il

Pil sarj oluyor

Bir tusa basmak istiyorsaniz ve ekran sénikse, aydinlatmak icin dnce
ekrana dokunun. Ardindan tusa basin.

N

Pil sarj oluyor
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Sarj cihazinin kurulumu ve kullanimi, goésterge 151kl sarj cihazi

A UYARILAR

Donanim Ureticisi tarafindan belirtilen veya temin edilenin haricindeki aksesuar,
guc gevirici ve kablolarin kullaniimasi elektromanyetik emisyonlarin artmasina
veya sOz konusu cihazin elektromanyetik bagisikliginin azalmasina neden olup
isletiminde hatalara yol agabilir.

iki tip sarj cihazi bulunmaktadir: Bir sarj cihazi, bir dokunmatik ekran ve diger sarj
cihazi da gosterge 1siklari icerir. Bu sarj cihazlarindan birini veya digerini
alacaksiniz. Gosterge 1sikli bir sarj cihaziniz varsa asagidaki bolimle devam
edin. Dokunmatik ekranli bir garj cihaziniz varsa, bkz. sayfa 3-7.

Sarj cihazi kurulumu

1 $Sarj cihazini uyudugunuz odaya, yakininda bir priz olan bir komodin
veya sehpanin Uzerine koyun.

e Sarj cihazini, pili takmak ve ¢ikarmak igin Gnitenin dst kismina
rahatca erisebileceginiz sekilde yerlestirin.

* Jarj cihazi evin herhangi bir yerine yerlestirilebilir, ancak gunluk
kullanima daha uygun oldugu i¢in uyudugunuz oday! tavsiye
ediyoruz.

2 Gug kaynagini sarj cihazinin arkasina takin ve ardindan gig

kaynagini bir prize takin. Prizde daima akim oldugundan ve prizin
anahtarl bir sistem ile kontrol edilmediginden emin olun.

S -

A IKAZ: Sarj cihazi veya gii¢ kaynagindan tuhaf sesler gelirse,
kivilcim ya da duman cgikarsa veya yanik kokusu yayilirsa hemen
elektrik baglantisini kesin. Elektrik baglantisini tamamen kesmenin
tek yolu AC elektrik fisini prizden ¢ikarmaktir. Sarj cihazini, fisini
¢ekmeniz gerektiginde erisilebilir olacak sekilde yerlestirin.

Not: Yalnizca LifeVest sistem ile birlikte temin edilen gu¢ kaynagini
kullanin.
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3 Yedek pili sarj cihazina takin.

e Pili, pil konnektorl sarj cihazinin dndeki dénuk olacak sekilde
ayarlayin.

¢ Pili tamamen ittirin.

e Sarj cihazi ekranindan pil durumunu okuyun. Pil durumunun sarj
ediliyor, sarj edildi veya test ediliyor olmasi gerekir.

* Jarj cihazi gosterge isiklarinin nasil okunacagiyla ilgili ayrintilar
igin, sonraki sayfaya bakin.
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Sarj cihazinin gosterge 1siklari nasil okunur

Sarj cihazinizin gosterge isiklari varsa, bu gostergeler pil ve sarj cihazinin

durumunu gosterir.

Gostergesini Anlami

Ne yapmali

Alarm durumu 2.

Sarj cihazinda bir sorun var

ve pili sarj edemiyor.
Sari, yanip sontyor,
sesli alarmla birlikte

Hemen ZOLL'u arayin. Pil sarj olmuyor.
Bu duruma, her 15 saniyede bir ¢alan (g bip sesi eslik eder.

Alarm durumu 1.

Pilde bir sorun var, ancak
hala sarj olabilir.

Sari, sabit yaniyor,

sesli alarmla birlikte

ZOLL'u arayin. Pilde bir sorun var ve sarj olabilir, ancak bu
islem normalden uzun sirecektir. Pil kullanilabilir, ancak
degistirilmesi gerekiyor.

Bu duruma, alarmin baslangicinda ¢alan iki bip sesi eslik
eder.

Pil tamamen sarj oldu,
monitdrde kullanmak igin

Yesil, sabit yaniyor haz.

Pili, degistireceginiz ana kadar sarj cihazi iginde birakin.

Pil sarj oluyor.

Yesil, yanip séniyor

Pili sarj cihazinin iginde birakin. Sarj etme islemi genelde 4
saate kadar strer.

Sarj cihazina gig
uygulaniyor.

Mavi, sabit yaniyor

Sarj cihazin taktiginizda bu g6stergenin yandigindan emin
olun. Bu 1sik, diger g6stergeler yanarken yanik durumda
kalmaya devam eder. Sarj cihazinin giicini kesmek igin
cihazin figini duvardaki prizden gikarin. Gl digmesi yoktur.

Pil test ediliyor.

=
o

Ug simge mavi,
sabit yaniyor

Testi baglatin. Test, normal rutinin bir pargasi olarak pilin
islevselligini dogrular. Test islemi 14 saate kadar stirebilir.
Testten sonra pil normal sekilde sarj edilecektir. Test ve sarj
etme isleminden olugan bu stirecin tamami, 18 saate kadar
sUrebilir. Pili daha erken kullanmaniz gerekirse, gosterge
mavi renkte yanar yanmaz pili sarj cihazindan ¢ikarin ve
ardindan pili sarj cihazina takin. Daha kisa bir sarj gevrim
sUresi igin testi atlayacak ve dogrudan sarj etme islemine
gegcecekdir.
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Veriyi manuel olarak géndermek

Sira veri
gondermede

Nasil veri gonderilecegini
6grenmek igin ZOLL'u
arayin.

>

Lifeyjoge

4

ALL
ORNEGI

Bu mesaiji alirsaniz veriyi manuel olarak géndermeniz gerekir.

ZOLL'u arayin ve ardindan bu prosediri uygulayin.

1 Sarj cihazinin bulundugu odaya girin.

2 Monitérun tGzerindeki menl tusuna =R dokunun.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek igin tepki tuslarini bastirin ve
serbest birakin.

m 3 Faaliyetler'e dokunun.

<
;

=
( Ayarlar

BEa
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4  Veriyi génder'e dokunun.

Cerisoraer
g

[ Diger faaliyetler W

Sarj aletinin
yaninda

Tamam’a basin

- Tl
Sarj aletinin
yaninda
Tamam’a basin

» Yl

Veri
gonderiliyor

?50/0 M
B 4

5 Monitér ekraninda, sarj cihazi anteninin Ustiindeki sembole g bakin.

* Sinyal guicl parga sayisi ile gdsterilir. Parca sayisi arttikga sinyal
guglenir.

* Daha guglu bir sinyal almak icin sarj cihazina yaklasmayi deneyin.

» Cihaz bir baglanti ararken bu sembolu @ gorebilirsiniz. Bu
normaldir.

* Birkag dakika sonra bu sembol @ kaybolmazsa veri
gbnderemezsiniz. Iptal tusuna basin ve tekrar deneyin.

6 Sinyal glici semboliinde g en az bir yesil par¢a gordigunizde
Tamam tusuna dokunun.

7 Monitor, verinin gonderildigini gosterir. Transfer tamamlanana kadar
sarj cihazinin yaninda kalin.
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Tl

Veri transferi
tamamlandi

Veri
gonderilemiyor

Tekrar deneyin.

Sorun devam ederse
yardim igin ZOLL'u
arayin.

&

8 Monitor, veri transferinin tamamlandigini gosterir. Tamam'a dokunun.

Monitor veri gdnderemezse bu mesaji alirsiniz.
X'e dokunun ve tekrar deneyin.

Veri gdbnderme konusunda sorun yasamaya devam ederseniz
ZOLL'dan ek talimatlar alacaksiniz.
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Sinyal glicu sembolleri nasil okunur
Veriler monitdrden sarj cihazina veya kablosuz erigim alanina, daha sonra baz
istasyonuna génderilir.

Cihazin Gzerindeki semboller, sinyal giicunu gdsterir. Bir sembol, monitor
sinyalinin guclnu, diger sembolse hiicresel sinyalin gictnu gdsterir.

Elinizdeki sarj cihazinin tipine bagl olarak bu sembolleri sarj cihazinda veya
monitdrde gorebilirsiniz.
Bu semboller, takip eden iki sayfada agiklanmaktadir.

. ~" Hucresel ™
7 Monitér ™

' sinyal glcl
; sinyalgicl *

'
1
'
1
\ '
' ) N
' ‘
.
N .
y S
. ~
.+ R N
. -
“ . ~.
. ’ ~
N 4 ’
N .
N .

_____

.
Ny

- -

LifeVest

monitdra Sarj cihazi

Baz istasyonu
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Monitor sinyal glicu semboli

Bu sembol, monitérden gelen sinyalin gliclint gosterir. Elinizdeki sarj cihazinin
tipine bagli olarak bu semboll sarj cihazinda veya monitérde gorebilirsiniz.

Sembolii Anlami Ne yapmali
Monitdr, sarj cihazina bagli.  Daha guiclii bir sinyal almak i¢in monitdrd sarj cihazina
Sinyal giic, yesil yaklastirmay! deneyin.
parcalarin sayisi ile En az bir yesil par¢a varsa veri génderilebilir.

gOsterilir. Parca sayis|
arttikga sinyal guclenir.

Monitdr, sarj cihazina bagli  Sirekli olarak bu sembolii g6rliyorsaniz monit6r bagli
degil. degildir.

Monitdr bir sinyal bulurken ~ Monitdrii ve sarj cihazini evin bagka bir yerine koymayi
bu semboll gérebilirsiniz. deneyin.

Bu normaldir. Monitor ve sarj cihazi hala normal olarak kullanilabilir.

Bu sembolli gérmeye devam ederseniz ZOLL'u arayin.
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Hucresel sinyal giucii semboli

Bu sembol, sarj cihazindan hilicresel aga giden sinyalin glicinu goésterir.
Elinizdeki sarj cihazinin tipine bagl olarak bu semboll sarj cihazinda veya
monitdrde gorebilirsiniz.

Sembolii

Anlami

Ne yapmali

T
)
T
il

Yail

Cihaz, bir hiicresel aga
bagli.

Sinyal glicti gubuk sayisi ile
gosterilir. Cubuk sayisi
arttikga sinyal guglenir.

Daha glicll bir sinyal almak igin sarj cihazini evin bagka bir
yerine, mimkinse bir pencerenin yakinindaki daha yliksek
bir yere koymay! deneyin.

En az bir gubuk varsa veri génderilebilir.

il

Cihaz, bir hiicresel aga
bagli degil.

Cihaz bir sinyal bulana
kadar bu semboli
gorebilirsiniz. Bu normaldir.

Sarekli olarak bu sembolii g6riyorsaniz cihaz sinyal
almiyordur.

Sinyal almak igin sarj cihazini evin bagka bir yerine koymay!
deneyin.

Monitér ve sarj cihazi hala normal olarak kullanilabilir.
Bu semboll gérmeye devam ederseniz ZOLL'u arayin.

=

[ )

(sadece bazi sarj
cihazlarinda)

Cihaz, sabit hatli bir telefon
baglantisi igin kurulmustur
veya bir ikincil cihaza
baglidir.

Sarj cihazi normal sekilde
caligir, fakat veri transferi
igin sabit bir hatti kullanir.

Sarj cihazi bu modda kullanilamaz.
Bu semboli gériirseniz ZOLL'u arayin.
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Kalp ritmini kaydetmek

Bazen doktorunuzun inceleyebilmesi igin kalp ritminizi kaydetmek isteyebilirsiniz.
Kalp ritminizi kaydetmek icin bu prosediri uygulayin.

1 Tepkituglarini 3 saniye boyunca basili tutun.

2 Kaydediyor gostergesini @3 goriince ve bir can sesi duyunca tepki

Llfe : tuslarini birakin.

ALL
ORNEGI

=
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Konusma segenekleri

Yardim ekranlari ile ilgili i¢ konusma segenegi bulunmaktadir:

Yardim ekraninin metin alanina dokununca konusma.

Her yardim ekraninda konusma.

Yardim ekranlarinda konugsma yok.

Bu mesajlarin ses seviyelerini de degistirebilirsiniz. Bu islem, her zaman en

yuksek seste verilen tedavi uyarilarinin ses seviyesini etkilemez.

Ekranlardaki konusma gdsterilen dilde yapilir.

Konusma modunu veya sesini degistirmek igin bu prosediri uygulayin.

Life\/us

1 Monitérin Gzerindeki menl tusuna =R dokunun.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek igin tepki tuslarini bastirin ve

ALL
ORNEGI

serbest birakin.

Ayarlar'a dokunun.

Faaliyetler

(

)

E Ayarlar E

3 Konusma segenekleri'ne dokunun.

Konusma segenekleri

s

Ugak modu

N

Sistem bilgisi
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Konusma 4 Ses istediginiz seviyeye gelene kadar Ses'e dokunun.
segeneklerl

Uf
|

Ses seviyesi 1. Ses seviyesi 2. Ses seviyesi 3.

Konusma 5 lIstediginiz konugsma modunu gérene kadar Mod'a dokunun.
segenekleri

Z

< 7~

N N
Ekranin metin alanina LifeVest her yardim LifeVest konusmaz.
dokununca LifeVest konusur. ekraninda konusur.

Dokunmaniz gerekmez.

Konusma 6 Konusma segeneklerini ayarladiginizda Tamam'a dokunun.
secenekleri

Ekrani higbir degisiklik yapmadan kapatmak igin X'e dokunun.

Sayfa 3-23



LifeVest 4000 Hasta Kilavuzu

Ucak modu

Ucak modu, ugagin calismasini ve diger elektrikli ekipmanlari etkilememek icin
LifeVest'in kablosuz olarak veri géndermesini engeller.

LifeVest'i ugak moduna ayarlamak icin bu prosediri uygulayin.

1 Monitérin tzerindeki menu tusuna =R dokunun.

ALI

ORNEGI
. P
= 1

m 2 Ayarlar'a dokunun.
( Faaliyetler ]

E Ayarlar E

3 Ugak modu'na dokunun.

( KBRUSH segenekleri\ Tus Uzerinde ugak semboll gorundiginde ugak modu segilmis olur.
Ucak modu'na her dokundugunuzda mod agilip kapatilr.

(f Ugak modu 2
f ] Ucak modu Aglk. LifeVest'ten higbir sinyal

1 ) Ugak modu
Sistem bilgisi W= U gonderilmez.

e N

Ugak modu Ucak modu Kapali. Bu normal igletimdir.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek icin tepki tuslarini bastirin ve
serbest birakin.

Degisikliklerinizi kaydetmek ve bu ekrani kapatmak icin X'e dokunun.
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~——Y— 4 Ana ekranda, sag ust kdsede ugcak semboll gérinlyorsa LifeVest
Llfe U ugak modundadir.

) Ucgak sembolunu goérdugunizde LifeVest'ten hicbir sinyal génderiimez.
ALI

ORNEGI Pili bir sonraki degistirmenizde veya manuel olarak veri gondermeye

calistiginizda monitdér ugcak modundan c¢ikar.

g0
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Sistem bilgisi ekranlan

Hizmet veya destek almak icin bir arama yaparsaniz sizden LifeVest hakkinda
bazi bilgiler istenebilir. Sistem bilgisi ekranlarina girmek icin yénlendirilebilirsiniz.

1 Monitérin Gzerindeki menl tusuna =R dokunun.

Life\ /.o
VCEI Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek icin tepki tuslarini bastirin ve
serbest birakin.

ALL
ORNEGT

m 2 Ayarlar'a dokunun.

N

( Faaliyetler

=
E Ayarlar 3

3 Sistem bilgisi'ne dokunun.

Konusma segenekleri

~N

N

Ugak modu

s N
f Sistem bilgisi 2

4 Sistem bilgisi gosterilecektir.

>
Bir ekrandan digerine gitmek icin bir sonraki sayfa tusuna

Monitor dokunun.

=] XXXXXXXX
OOty * Ekranlardan birini kapatmak icin X'e dokunun.

f? Kemer
e XXXXXXXX
¢ 1 XXXXXXXX

i
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Destek modu

Giris

Bu 6zellik, siz evdeyken ZOLL'un LifeVest 4000 cihazinizi giincellemesini saglar.

Bu, sadece birkag dakika suren basit bir islemdir.

LifeVest'in glincellenmesi gerekiyorsa

LifeVest'in gincellenmesi gerekiyorsa yapilacaklar ve sizin yapmaniz gerekenler
sunlardir:

Bir ZOLL temsilcisi sizi arayacak ve size LifeVest'in glincellenmesi gerektigini
aclklayacak.

Guncelleme iglemi size basit bir bicimde anlatilacak.

Tdm islem tamamlanana kadar ZOLL temsilcisiyle telefonda goriismeniz
gerekiyor.

Bu islem sirasinda cihazi takmaya devam etmeniz gerekiyor.

Ekranda iglemler yapacak, tuslara basacak ve ekranda yazilanlari
okuyacaksiniz.

Bunu yapacak durumda degilseniz veya yapmak istemiyorsaniz sizin yerinize
ZOLL temsilcisi ile konusabilecek ve LifeVest cihazinda igslem yapabilecek
birini bulun.

Bir sonraki sayfada baslayan proseddr ile devam edin.
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Destek moduna girmek igin

Eger destek moduna girecekseniz:

e ZOLL tarafindan aranacaksiniz ve arayan Kisi size bu islemde yol gosterecek.

e ZOLL ile baglanti halindeyken takip etmek icin bu talimatlara bakin.

* Her adima cevap verirken ZOLL temsilcisine ekranda gérdigunizi séyleyin.

ALL
ORNEGI

Lifé]ﬁ 5t

ALl
ORNEGI

= 1
Meni |

~

Faaliyetler

N

f Ayarlar 3

1 Normal izleme sirasinda LifeVest ekraninda, solda gdsterildigi gibi,
“ana” ekran goéruntileniyor olmalidir.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek igin tepki tuslarini bastirin ve
serbest birakin.

i

2 Meni tusuna ISR dokunun.

3 Ayarlar'a dokunun.
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Konusma segenekleri

Ugak modu

Sistem bilgisi

[ Sarj aleti tanimlama ]

E Destek modu é

Destek moduna
giriliyor

Destek moduna girmek
Uzeresiniz.

Bunu sadece ZOLL
tavsiye ettiginde yapin.

Destek modu

Baglanihyor...

I

I\
7/ ..“'

4 Bir sonraki sayfa tuguna dokunun.

5 Destek modu'na dokunun.

6 Tamam'a dokunun.

7 Birkag dakika boyunca destek modu ekranini goéreceksiniz.
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@ ol

Destek

PIN KODU

XXXXXX

Bu numarayi ZOLLa
okuyun.

@ ol

Giincelleme
kodu

XXX

Bu kodu ZOLL'a
okuyun.

-

ALL
ORNE&I

8 Ardindan bir destek PIN'i veya bir gtincelleme kodu goreceksiniz.

ZOLL temsilcisine hangi ekrani gérdiginizi séyleyin, ardindan
numarayi okuyun ve bagka bir talimat verilene kadar bekleyin.

9 ZOLL temsilcisi size giincelleme isleminin tamamlandigini
sdylediginde Tamam'a dokunun, ardindan ana ekrana dénene kadar

X'e dokunun.
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Sistemi diizenli olarak temizleyin ve inceleyin

Elbise nasil temizlenir

Elbiseyi yikamaya iligkin ayrintilar bolim 4'te verilmigtir.

Yikanamayan parcalar nasil temizlenir

Sarj cihazini prizden c¢ikarin ve temizlemeden 6nce elektrik kablosunu sékun.

Pil, sarj cihazi, kablolar, EKG elektrodlari ve terapi pedleri gibi yikanamayan
parcalar cok amagli bir temizleyici veya es deger bir temizlik ¢ézeltisine biraz
batiriimis yumusak bir bez kullanilarak temizlenebilir. Cihazi yerine koymadan
once kalan temizlik solisyonunu silin.

Bu parcalari temizlerken sunlari unutmayin:

inceleme

Hicbir siviyl yikanamayan parcgalara dogrudan uygulamayin, aksi takdirde
elektronik bilesenler hasar gorebilir.

Elektrikli baglanti noktalarini ve konnektorleri temizlemeyin.

Konnektoérlere veya deliklere parmak veya atas veya sag tokasi gibi herhangi
bir yabanci cisim sokmayin. Sok tehlikesi mevcuttur.

Elbise Gzerinde higbir temizlik ¢ézeltisi kullanmayin.

Sisteminizi dizenli olarak inceleyin. Asagidaki durumlardan herhangi biri ile
karsilasirsaniz litfen durumu en kisa stirede ZOLL'a bildirin:

Monitér, pil veya sarj cihazi gévdesinde ¢atlak.
Terapi pedlerinde catlak.
Elbise veya kilifta yirtik.

Terapi pedlerinden defibrilasyon haricinde her an mavi jel sizabilir veya kisa
bir slire dnce sizmigtir.
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Aile uyelerinin bilmesi gerekenler

A UYARILAR

Tepki tuslarina sadece hasta basmalidir. Hastanin tepki tuslarina basabiliyor
olmasi cihazin, hastanin bilingli olup olmadigini anlamasi ve hastaya bir sok
verilmesine karar verebilmesi i¢in gok dnemlidir. Eger hasta disinda biri tepki
tuslarina basarsa gerekli terapi uygulanamaz ve ciddi yaralanmalar veya 6lim
meydana gelir.

Bir sok uygulanirken hastaya dokunmayin. Bir tedavi sirasinda hastaya
dokunmak carpilmaya sebep olur.

Monitor alarm ve/veya sesli uyari veriyorken pili gikarmayin, elektrod kemerini
monitérden ¢ikarmayin ve elbiseyi gevsetmeyin. Eger pil ¢cikarilirsa, elektrod
kemerinin monitérden baglantisi kesilirse veya elbise gevsetilirse gerekli tedavi
yapilamayabilir ve ciddi yaralanmalar ya da 6lim meydana gelebilir. Monitdr
alarm ve/veya sesli uyari vermiyorken hastaya CPR (kalp masaiji) yapilabilir.
Eger harici bir defibrilasyon olanagi varsa tibbi uzman cihazi ¢cikarma ve hastayi
harici ekipman ile izleme/tedavi etme karari verebilir.
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Aile liyeleri igin bilgiler

Ailenizden biri veya bir arkadasiniz LifeVest cihazini bir sire kullanacagi igin
cihazin gunluk kullanim rutinini, hastaya yoneltilen uyarilari ve ikazlari 6grenmek
isteyebilirsiniz. Bu durumda bu kilavuzun tamamini okuyun.

Hasta ile iligkisi olan herkes su bilgilerin bilincinde olmalidir:

Eger LifeVest cihazinin uyguladigi tedavi hastayi tekrar canlandirmazsa ve
hasta bilingsizse, yardim ¢agirin ve CPR (kalp masaiji) yapin.

Eger hasta asagida g0Osterilen alarm mesajini alirsa ve bilingsizse, yardim
¢agirin ve CPR yapin. Eger hastanin bilinci yerindeyse tim elektrodlarin
hastanin cildine temas ettiginden emin olmak igin kemeri kontrol edin.

Hasta tepki
vermiyorsa
yardim isteyin.
Kalp masaji
yapin.

>

Elbisenin 6nlindeki bir etiket tibbi personele, hastaya klasik harici
defibrilasyon verilmeden 6nce, elbisenin agilmasini hatirlatir.

LifeVest cihazini gocuklardan uzak tutun.

LifeVest, bilinci yerinde olan bir hastayl mesaijlari ve alarmlari yanitlamasi icin
yonlendirecektir. Kalp ritmi bozuklugu nedeniyle bilincini kaybeden bir hasta
yanit veremez ve cihazin sok tedavisi uygulama zamaninin geldigini
anlamasina neden olur. Olay sirasinda hastanin yaninda olan kisiler
mesajlari ve uyarilari hastanin yerine yanitlamamalidir.
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Cihazla isiniz bitince

ZOLL'u arayin ve LifeVest sistemini iade etme islemini ayarlayin.

Pili geri donustiirmek

LifeVest cihazinda kullanilan lityum iyon piller geri donusturulebilir ve ZOLL'a
iade edilmelidir.

A UYARILAR

Pilleri atmayin veya yakmayin. Piller lityum iyon icermektedir ve ZOLL
tarafindan uygun bir bicimde tasfiye edilmelidir.
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4: Elbiseyi birlestirmek ve giymek

Bu bo6liim hakkinda

Bu bolimde su konulara yonelik talimatlar yer almaktadir:

Elektrod kemerini elbiseye takmak.

Birlestirilen elektrod kemerini ve elbiseyi giymek.
Elektrod kemerini baglamak ve s6kmek.

Dus veya banyodan 6nce elbiseyi ¢cikarmak.

Elbiseyi sokmek ve yikamak.

Elektrod kemerini elbiseye takmak

Elektrod kemeri ve elbiseyi asadida gosterildidi gibi diiz bir zemine serin.

Elbiseyi, gimis kumas yukari doniik olacak sekilde yerlestirin.

Elektrod kemerini, terapi pedlerinin giimus kisimlari yukari donik olacak
sekilde yerlegtirin.

Gumus kisimlar
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1 Arka terapi pedlerini elbisenin arka ceplerine sokun.

* Arka cepler 1 ile numaralanmistir.

e GUmuUs gumuse denk gelecek
sekilde pedleri takin. Yani, pedlerin
gumus kismi (yesil etiketli) ile
ceplerdeki gimus kumasin birbirine
donuk olmasi gerekiyor.

* Cepleri sabitlemek igin yesil uglari
kapatin.

* Citcitlarin tam olarak kapandigindan
emin olun.
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2 Titresim kutusunu ayarlayin ve elbiseye sabitleyin.

e Titresim kutusu, 2 numarall
pozisyona gider.

* Titresim kutusunu, etiket yukari
donuk olacak sekilde yerlegtirin.

* Kanadi, titresim kutusunun Gstiinden
mavi uglara takin.

* Her U¢ cit¢itin da tam olarak
kapandigindan emin olun.
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3 On terapi pedini 6n cebe takin.

SOy

On cep 3 ile numaralanmigtir.

Gumus gimise denk gelecek
sekilde pedi takin. Yani, pedin gimus
kismi (yesil etiketli) ile cepteki gimus
kumasin birbirine donik olmasi
gerekiyor.

Terapi pedi tam olarak takildiktan
sonra cebi kapatin.

Citcitin tam olarak kapandigindan
emin olun.

Sayfa 4-4



Elbiseyi birlestirmek ve giymek

4 EKG elektrodlarini elbiseye baglayin. Elektrodlarin arkasindaki renklerle
elbisenin ustindeki Cirtcirt'in renklerini eglestirin.

5 Elektrod kemerini elbiseye uygun bir bigimde taktiginizdan emin olun. Bir
sonraki sayfaya bakin.

6 Ardindan birlestirilen elbiseyi giyin. Bkz. sayfa 4-7.
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Birlestirilmis elektrod kemeri ve elbise

Birlestirilmis bir elektrod kemeri ve elbise asagidaki gibi gorunecektir.

Koépuk kisimlar elbisenin
arkasina donuk

Distan goriiniim
Giyildiginde bu
kisim gdvdenizin
diginda kalir.
Elektrodlarin
kopuk kisimlari
elbisenin arkasina
dondk olur.

.....
"""""

- O

o o,

igten goriiniim
Giyildiginde bu
kisim g6vdenize
donuk olur, gumis
cepler cildin
karsisindadr.
Gumis kumastan
goriinen yesil
etiketleri bulun.

5 .
" ;
5, g
., %
4 -
0’. ......IIII“““
5
o Yesil etiketler
o glmts kumagin
i

{
@ cinden gorundr
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Birlestirilen elektrod kemerini ve elbiseyi giymek

Birlestiriimis elbiseyi giymek i¢in bu talimatlari uygulayin, ardindan dogru sekilde

giydiginizden emin olun.

2\ 1

Elbiseyi giymeden 6nce Ust bedeninizdeki
tim kiyafetleri ve i¢ gamasirlarini gikarin.

ic camasiri da dahil olmak dzere tum
kiyafetler cihazin USTUNE giyilmelidir,
altina DEGIL.

isterseniz dért EKG (yuvarlak) elektroduna
kokusuz el losyonu veya cilt kremi sartn.

Elbiseyi giyin, sunlara dikkat edin:

* Elbise kivrilmamaldir.

e GuUmus kumas cepler ¢iplak cilde
temas etmelidir.

Eger kadinsaniz:

» Sityeninizi elektrod kemeri ve elbisenin
UZERINE takin.

» On terapi pedinin giimis kisminin sol
g6gsunizin altina degil, gdvdenize
temas ettiginden emin olun.
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4  Elbisenin uglarini 6nde birlestirin.

Klipslerin, icteki hafif ¢cikintiyi tamamen
—|__ gectiginden emin olun.

Klipslerin hafif ¢ikintiyi
- tamamen gectiginden
emin olun.

i TS Ly
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Sunlari kontrol etmek igin bir aynaya
bakin:

Elbise kivrilmamalidir. Askilar cildinize
g6re diz olmalidir.

Elektrodlar ve terapi pedleri ¢iplak cilde
temas etmelidir. Cihazin dizgln
¢alismasi icin gimuis kumas cepler ve
terapi pedlerinin giimus kismi (yesil
etiketli) GOVDENIZE TEMAS
ETMELIDIR.

Kablolarin higbiri elektrodlara
dolanmamalidir.

Elbise dogru sekilde giyilmelidir.
Elbiseniz asagidaki sekildeki gibi
g6rinmelidir.
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6 Elbisenin govdenizin tzerindeki konumunu
kontrol edin ve ¢ok ylksek veya ¢ok algak
olmamasina dikkat edin.

Elbiseyi dizglin bir bicimde yerlestirmek
icin omuz askilarini ayarlamaniz
gerekebilir.

Elbiseyi dizgln bir bicimde yerlestirmek ve
tam olarak oturtmak igin kayislari hareket
ettirin.

* Elbise, govdenizde, gogus kemiginin
hemen altindan ge¢melidir.

* Elbise, meme uclarina kadar
¢tkmamalidir.

* Elbise, gdbek deliginize kadar
inmemelidir.

Uygun bigimde yerlestirildi

o \ o

Cok yuksek Cok algak
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Elektrod kemerini baglamak ve sokmek

Kemeri baglamak igin

A UYARI

Konnektorl zorlamayin. ittirmeden énce konnektdri hizalayin. Zorlarsaniz
konnektdr hasar gorebilir ve sistem arizalanabilir.

1 Konnektdri monitdrle hizalayin. Kablo, monitériin ortasina
doénik olmahdir.

2 Yerine oturana kadar konnektori hafifge itin.

Kemeri s6kmek i¢in

,;__/ 1 Konnektdrin kenarlarini sikin ve konnektéri monitérden cgekin.

2 Konnektdri monitdérden diz bir bigcimde ¢ekin.
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Dus veya banyodan 6nce ¢ikarmak

Banyo veya dus igin cihazi ¢ikardiginizda cihaz tarafindan
korunmazsiniz. Banyo veya dus i¢in aksam gibi, evde birilerinin
oldugu zamanlari tercih edin.

Herhangi bir sebeple cihazi ¢ikaracaginiz zaman énce pili ¢ikarin.
LifeVest'i tekrar giyerken en son pili takin.

Dus veya banyodan dnce LifeVest cihazini tamamen ¢ikarin.
Monitori, elektrod kemerini veya pili suyun igine veya yakinina
o koymayin.

Banyo veya dustan 6nce LifeVest cihazini gcikarmak igin

~A 1 Pili monitérden g¢ikarin. Kemeri monitore bagl halde tutun.

2 Elbiseyi sdkiin ve gévdenizden ¢ikarin.

Eger elbiseyi degistirmeyi distinlyorsaniz kemeri ve elbiseyi
sokmek i¢in bir sonraki sayfadaki prosedurl uygulayin.
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Elektrod kemerini ve elbiseyi sokmek

1 Doért EKG elektrodunu elbiseden ¢ikarin.
Kablolari degil, elektrodlari ¢ekin.

2 Titresim kutusunu elbiseden ¢ikarin.

Titresim kutusunu, elektrod kemerini
cekmek veya cikarmak igin bir sap gibi
kullanmayin. Titresim kutusunu ¢ekmek
icerideki kablolara hasar verebilir ve
sistemin arizalanmasina neden olabilir.

3 Citcitlari agin ve terapi pedlerini ceplerden

cikarin.
| W | L.l | W | L1
®© ©
o]
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4 Elektrodlarin ve terapi pedlerinin metalik
ylzeylerini tuvalet ispirtosu ile
nemlendirilmis yumusak bir bezle silin.

5 Elbiseyi ve elektrod kemerini sayfa 4-1'de
anlatildigi gibi takin.

6 Birlestirdiginiz elbiseyi ve elektrod kemerini
sayfa 4-7'de anlatildigi gibi takin.

Kirli elbisenin yikanmasi ile ilgili talimatlar
icin bir sonraki sayfaya bakin.
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Elbiseyi yikamak

A iKAZ

Elbiseyi yikarken klorinli gcamasir suyu, gamasir suyu alternatifleri,
yumusaticilar, antistatik spreyler veya camasir suyu ya da yumusatici katkilari
iceren deterjanlar kullanmayin. Elbiseyi yilkamak igin camasir suyu veya yasak
olan diger maddeleri kullanmak elbiseye hasar verebilir ve sistemin
arizalanmasina neden olabilir.

Elbiseyi her 1 veya 2 glinde bir yikayin.

Elbiseyi yilkamadan énce:

* Hasar gérmemesi i¢in elektrod kemerini ¢ikarin. Elektrod
kemerini yikamayin.

* Elbisenin uclarini birbirine baglayin.
Elbiseyi tek bagina yikayin. Diger camasgirlarla birlikte yikamayin.

Elbise, sicakhgi en fazla 45°C (113°F) olan sicak su ile elde veya
normal bir yilkama programi ile makinede yikanabilir.

Sadece piyasada bulunan yumusak deterjanlari kullanin.

Elbiseyi kurutmak icin bir gamasir kurutma makinesi kullanin.
Makineyi sicak veya orta ayara getirin. Yuksek IsI ayarini
kullanmayin.
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Bu sayfa kasitli olarak bog birakilmisgtir.
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5: Alarmlara tepki vermek

Bu boliim nasil diizenlendi

Bu bolum, LifeVest kullanirken alabileceginiz alarm tirlerine gore duzenlendi:

* Fizyolojik alarmlar, bir tedaviye veya asistoliye tepki olarak verilenler gibi.
Asagiya bakin.

* Teknik alarmlar, bir servis kodu gibi. Bkz. sayfa 5-5.

* Bilgilendirici alarmlar, pili degistirmenizi veya elektrod sesine tepki
vermenizi hatirlatan alarmlar gibi. Bkz. sayfa 5-7.

Fizyolojik alarmlar

Bu alarmlar, LifeVest'i giyen hastanin fizyolojik durumuna bir tepki olarak

verilirler.

Titresim alarmi

Siren alarmi

Elektrod kemerinin arkasindan bir titresim aliyorsaniz bu, bir
siren alarmi almak Uzere oldugunuzu gdsteren bir uyaridir.
Ayrica, pili her degistirdiginizde kisa bir titregim alarmi alirsiniz.

Bu alarmi durdurmak icin tepki tuslarina basin.

Siren alarmindaki talimatlarin aynilarini uygulayin; asagiya
bakin.

Siren alarmi, anormal bir ritim tespit edildigini gosteren tiz, iki
tonlu bir sestir.

Bu alarmi durdurmak igin tepki tuslarina basin. Bu alarma tepki
vermezseniz biylk bir ihtimalle bir dakika i¢inde tedavi
uygulanir.

Bu alarmla birlikte “tepki” mesaji da alirsaniz bkz. sayfa 5-2.

Bu alarmla birlikte “yardim ¢agirin” mesaji da alirsaniz bkz.
sayfa 5-4.
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Tepki mesaiji ile siren

Bilincini agiksa, tedavinin uygulanmasini dnlemek icin tepki
tuslarini basil tutun.

e Siren susar ve bir sesli uyari hastanin yakinindakilere
tedavinin bittigini bildirir.

« KIMSE tepki tuslarina basmamalidir. Tepki tuslarina
hasta olarak sadece siz basmalisiniz.

* Basiniz dénlUyorsa oturacak veya uzanacak bir yer
bulun.

* Titresimi her hissettiginizde veya siren alarmini her
duydugunuzda tepki tuslarini basil tutun.

Bilinciniz agik degilse, dodal olarak tepki tuslarina
basamazsiniz.
e Bu durum cihazin bir tedavi uygulamasina neden olur.

* Sesli uyari yakininizdakileri size dokunmamak
konusunda uyarir.

* Sesli uyari yakininizdakilere ayrica size tedavi
uygulandiktan sonra bir ambulans ¢agirmalarini da
soyler.

A UYARILAR

Bir alarm alirsaniz ve bilinciniz yerindeyse bir tedavi uygulanmasini 6nlemek
icin daima tepki tuslarini basili tutun. Tepki tuslarini basili tutamazsaniz bir
tedavi uygulanir.

Kalp atisiniz normalken tepki tuslarini kullanmadigdiniz icin bir tedavi
uygulanirsa s6z konusu tedavi anormal bir ritim olugsmasina sebep olabilir.
Anormal kalp ritminin tespit edilememesi ve bu durumun élimle sonuglanmasi
gibi ufak bir olasilik bulunmaktadir.
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Bir tedavi uygulanirsa

Bir tedavi uygulandiktan sonra sirtinizda, vicudunuzun yan kisimlarinda ve
g6gsinizde 1slaklik hissedebilirsiniz. Bu, ilk tedavi uygulanmadan hemen 6nce
salinan jeldir. Gogstintizde agri da hissedebilirsiniz.

Bu mesajlardan herhangi biri gérindugunde yapilacaklar konusunda

hatirlatmalari gormek i¢in yardim tusuna dokunun.
LifeVest'i 1 Tedaviyi haber vermek icin hemen doktorunuzun acil durum
numarasini arayin.
takmaya
devam edin 2 Doktorunuz aksini belirtmedigi siirece, LifeVest sistemini
@ kullanmaya devam edin.
* Kemeri bagh tutun. Elektrod kemerini veya elbiseyi ¢cikarmayin
/\ @/\ ve elektrod kemerinin monitor baglantisini kesmeyin.
o «  Pili monitérde tutun. Pili gikarmayin. Pili normalde oldugu gibi
degistirmeye ve sarj etmeye devam edin.
* Jeli terapi elektrodlarinin altinda birakin. Tum jeli silmeyin.
* Mesajl okuduktan sonra Tamam'a dokunun.
3 ZOLL'u arayin ve yeni bir kemer isteyin.
Yeni bir LifeVest
kemeri isteyin Normal izlemeye devam etmek igin Tamam'a dokunun.
S,
At=@=)\
o=
Terapi 4 Herhangi bir mesaj icin ekrani kontrol edin ve belirtilen eylemi yapin.
pedlerine jel » Belirli bir mesaijla ilgili yardim i¢in yardim tusuna dokunun.
ekleyin

* (Can sesiyle beraber gelen herhangi bir mesaj igin gelen
talimatlari almak igin bkz. sayfa 5-5 ve 5-6.
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Yardim ¢agirin mesaji ile siren

Uyaniksaniz ve kendinizi iyi hissediyorsaniz ve bu mesaji alirsaniz:

Hasta tepki

vermiyorsa * Mesaijl ve siren alarmini durdurmak icin tepki tuslarina basin.
Kzzg'ma':;?ym' * Alarm, siz tepki tuslarina bastiktan sonra da devam ederse
yapin. cihazi yeniden baglatmak icin pili ¢cikarin ve takin.

* Bu mesajl almaya devam ederseniz ZOLL'u arayin.

Bilinciniz yerinde degilse, dogal olarak tepki tuslarina basamazsiniz.

Sesli uyarilar ve mesajlar yakininizdakileri yardim gagirmalari igin uyarir.
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Teknik alarmlar

Bu alarmlar cihazda genel anlamda bir sorun oldugunu gosterir.

Teknik alarmlara, her saniyede bir tekrarlayan pes bir
“can” sesi eslik eder.

Eger bir teknik alarm alirsaniz ilgilenmeniz gereken bir sorun vardir. Asagidakileri

yapin:

* Monitérde goériinen mesaji okuyun.

* Mesajin anlamini ve yapilmasi gerekenleri 6grenmek i¢in bu semayi kullanin.

Mesaj

Anlami

Ne yapmali

=5
Yardim isteyin

Cihazin onarim
gerektiren bir sorunu
olabilir.

Yardim igin ZOLL'u
arayin.

101

|l

Sistemde bir sorun var ve servise girmesi
gerekiyor. Cihazi kullanmaya devam
edebilirsiniz.

1 sayislyla baglayan kodu not edin.

Kod numarasini yazin ve ZOLL'u arayin.

Normal isletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.
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Mesaj Anlami Ne yapmali

Sistemin daha ciddi bir servis sorunu olabilir. 102 kodunu yazin ve hemen ZOLL'u arayin.
Sistem gerekli tedaviyi saglamayabilir. Cihaz kullanmaya devam edin.

Cihazi kullanmaya devam etmeniz gerekir.

Ekrandaki 102 koduna bakin.

(=
Yardim isteyin

Cihazda servis gerektiren bir
sorun var.

Cihaz iglevini yerine
getiremeyebilir.

LifeVest'i takmaya devam edin.

Hemen yardim igin ZOLL'u
arayin.

102

102
Yardim isteyin

Cihazda servis gerektiren
bir sorun var.

Cihaz islevini yerine
getiremeyebilir.

LifeVest'i takmaya devam
edin.

Hemen yardim igin ZOLL'u

arayin.

= Sistemin daha ciddi bir servis sorunu var. Kod numarasini yazin ve hemen ZOLL'u
Yardim isteyin

Cihazi KULLANAMAZSINIZ. arayin.
2 sayislyla baslayan kodu not edin.

Cihazda bir sorun var ve
kullanilamiyor.

Hemen yardim igin
ZOLL'u arayin.

201
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Bilgilendirici alarmlar

Bu alarmlar bilgilendirme amaclidirlar.

eder.

Bilgilendirici alarmlara her saniyede bir tekrarlayan pes
bir “can” sesi veya “tren dudugu” gibi tiz bir ses eslik

Eger bir bilgilendirici alarm alirsaniz ilgilenmeniz gereken bir sorun vardir.
Asagidakileri yapin:

* Monitérde goériinen mesaji okuyun.

* Herhangi bir mesaijla ilgili 6zel bir yardim almak i¢in eger ekranda varsa bir
yardim tusuna dokunun.

* Mesajin anlamini ve yapilmasi gerekenleri grenmek icin bu semayi kullanin.

Mesaj Anlami Ne yapmali
Kirmizi pil semboll pilin bittigini ve sarj Tamamen sarj olmus bir pil ile degistirin ve
Llfe edilmesi gerektigini gdsterir. biten pili sarj cihazina koyun.
ALL
ORNEGI

=

Life

ALL
ORNEGH

Sari pil sembol, pilin durumunun
belirlenemedidini, ancak normal bir bi¢imde
calismaya devam edebilecegini gdsterir.

Normal bir bigimde kullanmaya ve sarj etmeye
devam edin.

Yedek pil igin ZOLL'u arayin.
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Mesaj

Anlami

Ne yapmali

o

e

Elektrod kemeri monitére bagh degil.

Elektrod kemerini monitdre baglayin.

o

Monitér, elektrod kemerinden bir sinyal
almiyordur.

Bu mesaja, Elektrodlari kontrol edin bilgisi
veren bir sesli uyari eslik eder.

Elbisenizi ve elektrod kemerinizi, EKG
elektrodu cildinize temas edecek sekilde
ayarlayin.

Bu mesaj hakkinda daha fazla bilgi igin bkz.
sayfa 5-14.

o

Monitér, elektrod kemerinden zayif bir sinyal
aliyordur veya hig sinyal almiyordur.

Elektrod simgeleri, belirli bir durumu
gbstermek icin yesil, sari veya kirmizi
renklerin herhangi bir kombinasyonundan
olugabilir. Ayrintilar igin yardim tusuna
dokunun.

Elbisenizi ve elektrod kemerinizi, EKG
elektrodu cildinize temas edecek sekilde
ayarlayin.

Ekranda sari veya kirmizi gériinen elektrod
simgelerine ¢ok dikkat edin.

Normal isletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.

Bu mesaj hakkinda daha fazla bilgi iin bkz.
sayfa 5-13.

F

R

Monitér, elektrod kemerinden net bir sinyal
almiyordur. Muhtemelen elektrodlar cilde tam
olarak temas etmiyordur.

Elektrod simgeleri, belirli bir durumu
gostermek icin yesil, sari veya kirmizi
renklerin herhangi bir kombinasyonundan
olusabilir. Ayrintilar igin yardim tusuna
dokunun.

Elbisenizi ve elektrod kemerinizi, EKG
elektrodu cildinize temas edecek sekilde
ayarlayin.

Sari veya kirmizi gériinen elektrod
simgelerine gok dikkat edin.

Normal isletime geri ddnmek icin Tamam'a
dokunun.

Bu mesaj hakkinda daha fazla bilgi igin bkz.
sayfa 5-13.
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Mesaj

Anlami

Ne yapmali

S
¢

e

Terapi pedi cildinize temas etmiyor.

Terapi pedlerinin dogru sekilde takildigindan
emin olun. Metal kisimlari (yesil etiketli)
cildinize dontk olmalidir.

Terapi pedlerinin ve agdli ceplerin cildinize
temas ettiginden emin olun.

Normal igletime geri dénmek i¢in Tamam'a
dokunun.

Daha fazla igin bkz. sayfa 5-16.

Terapi
pedlerine jel
ekleyin

Bir tedavi uygulandi ve jel tamamen kuruyor.

Terapi pedlerine jel ekleyin veya elektrod
kemerini degistirin.

Normal igletime geri dénmek i¢in Tamam'a
dokunun.

Ayrintilar igin bkz. sayfa 5-19.

Pili degistirin

Pil bitti ve degistirimesi gerekiyor.

Tamamen sarj olmus bir pil ile degistirin ve
biten pili sarj cihazina koyun.

Normal igletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.

Kayisi kontrol
edin

A
e

Kemeri ayarlamay! birka¢ kez denedikten
sonra monitdr hala elektrod kemerinden iyi bir
sinyal almiyor.

Ayrintilar i¢in bkz. sayfa 5-15.
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Mesaj

Anlami

Ne yapmali

Kontrol ediliyor...

o°®

Cihaz, kemerin net bir sinyal gdnderip
goéndermedigini kontrol ediyor.

Bir sey yapmaya gerek yok. Bu ekran
gosterilirken sadece bekleyin.

A N
o
\ /
LifeVest'i
takmaya

devam edin
()
)

Bir tedavi uygulandi.

LifeVest cihazini takmaya devam edin.
Hemen doktorunuzun acil durum numarasini
arayin.

Elektrod kemerini bagli tutun; yedek bir kemer
alana kadar pili normalde oldugu gibi
degistirmeye ve sarj etmeye devam edin.
Tedavi uygulandiktan sonra yapilacaklara
iliskin sayfa 5-3'teki talimatlari uygulayin.
Normal isletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.

Kemer bakimi

yapiliyor
’® -
25%

Latfen bekleyin.

Sistem, kemer (izerinde bir bakim galismasi
yaplyor.

Bir sey yapmaya gerek yok. Bu ekran
gosterilirken sadece bekleyin.

Tepki tuslarina
LER )]

Yeni pil taktiginizda her zaman tepki tuslarina

basarak onlarin ¢alistigini test etmeniz
gerekiyor.

Baslangicta, bir siren alarmi galdigindan ne
yapacagini hatirlatmasi igin tepki tuslarina
basin.
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Mesaj

Anlami

Ne yapmali

Tepki tuslarini
serbest birakin

Baslangigta bu mesaj gorlinebilir. Tepki
tuslarini basip birakmak yerine basili tutuyor
olabilirsiniz.

Tepki tuglarini birakin.

Tuslari basili tutmuyorsaniz cihaz bozulmus
olabilir. ZOLL'u arayn.

Tepki tuslarini
agin

Bir tespit yapildiktan sonra bu mesaj
goérinebilir. Tepki tuslarini basili tutuyor
olabilirsiniz ve artik tedavi gerektiren bir kalp
ritmine sahip olmayabilirsiniz.

Tepki tuglarini birakin.

Tuslari basili tutmuyorsaniz cihaz bozulmus
olabilir. ZOLL'u arayn.

Pili cikarin

LifeVest kullaniimiyorsa
pili gikarin.

Monitér kullaniimazken iginde pil
birakildiginda bu mesaj gorindr.

LifeVest'i takmiyorsaniz pili monitérden
cikarin.

LifeVest'i takiyorsaniz elektrod kemerinin tam
olarak bagl oldugundan emin olun. Kemer
baglantisi ile ilgili bu mesaji almaya devam
ederseniz ZOLL'u arayin.

Sira veri
gondermede

Nasil veri gonderilecegini
o6grenmek igin ZOLL'u
arayin.

e

Veri, en kisa stirede manuel olarak
gonderilmelidir.

Bir tedavi uygulanmistir veya monitorde uzun
bir stiredir gonderilmemis veri bulunmaktadir.

Nasil veri génderilecedini 6grenmek igin
ZOLL'u arayin.

Normal igletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.

B6lUm 3'teki ayrintilara bakin.
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Mesaj Anlami Ne yapmali
Cildinizde gok fazla jel var. Terapi pedlerinin altindaki jeli birakin, ama
Cok fazla jel. terapi pedlerinin altindan ¢ikan jeli cildinizden

Cildi temizleyin.

1D

silin.

Normal isletime geri dénmek icin Tamam'a
dokunun.

Ayrintilar igin bkz. sayfa 5-21.
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Kemer sorunu mesaji

Bu ekran, hangi EKG elektrodlarinin (yuvarlak olanlar) sorun yarattigini

@ gOsterir.
Elektrodlari kontrol edin bilgisi veren bir sesli uyari ile birlikte sari simgeli
bu mesaji aliyorsaniz bkz. sayfa 5-14.
- DX Sembol, sorunu belirlemenize yardimci olur. Bu sembollerden olusan
| herhangi bir kombinasyonla karsilasabilirsiniz:
"‘ Elektrod ciltte degil: Elektrod, cildinize tam olarak temas
L0 etmiyor.
? Zayif sinyal: Kas guriltusu, elektrik guriltisi, zayif
. sinyal, sinyal kaybi veya parazit.

O Giglii sinyal: Durum normal, bir sey yapmaya gerek yok.

Sari veya kirmizi sembollerden bir tane veya daha fazla alirsaniz sunlari
kontrol edin:

* Sari ve kirmizi sembollerle gdsterilen elektrodlar cildinize temas
etmelidir.

* EKG elektrodlari ile cildinizin arasinda kiyafet veya kablo gibi hicbir
sey bulunmamalidir.

¢ Elbise ve kemer rahat olmalidir, elektrodlar cildinize temas etmelidir.

LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalari gérmek
icin yardim tusuna dokunun.
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Elektrodlari kontrol edin mesaji

Bu sesli uyariyla birlikte bu ekrani gérebilirsiniz:

@ Elektrodlari kontrol edin.

Uyaniksaniz ve kendinizi iyi hissediyorsaniz asagidaki talimatlari
/?\ > WA uygulayin.

Bu mesaji aldiysaniz ve bilingliyseniz

Bu sorunun sebebi EKG elektrodlarindan (yuvarlak olanlar) gelen sinyal olabilir.
Sorunu dizeltmek icin bu prosediri uygulayin.
1 Elektrod kemerini ve elbiseyi kontrol edin. Sunlara dikkat edin:

* Dort EKG elektrodunun hepsi cildinize temas etmelidir, ters donmemeli
veya cildinizden uzaga c¢ekilmis olmamalidir.

* EKG elektrodlari ile cildinizin arasinda kiyafet veya kablo gibi higbir sey
bulunmamalidir.

¢ Elbise ve kemer rahat olmalidir, elektrodlar cildinize temas etmelidir.

* Elektrod kablosu monitdre guvenli bir bicimde baglanmig olmalidir.

2 Bu mesajl almaya devam ederseniz ZOLL'u arayin.
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Kemeri kontrol edin mesaji

Kayisi kontrol
edin

A
=

Bir miktar kemer sorunu ekrani ile karsilasgtiktan sonra bu mesaji
alabilirsiniz. Bu, monitérin hala elektrod kemerinden iyi bir sinyal
almadigini goésterir.

Eger bu mesaji alirsaniz:
1 Elektrod kemerini monitdérden ¢ikarin.

2 Elbiseyi ¢ikarin ve higbir seyin EKG elektrodlarinin metal ylzeyini
kapatmadigindan emin olun.

3 Her bir EKG elektrodunun (yuvarlak olanlar, terapi pedlerine dedgil)
ylUzeyine birazcik el losyonu, cilt kremi veya nemlendirici strin.

4 Elbiseyi giyin ve elektrod kemerini monitdre baglayin.

LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalar
gormek icin yardim tusuna dokunun.

Sorunlar devam ederse ZOLL'u arayin.
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Terapi pedi sorunu mesaji

()

¢

e

Terapi pedleri (blyUk, dikdértgen olanlar), cildinize tam olarak temas
etmedikleri icin sorun yarattiginda bu ekran gérundar.

Ug terapi pedi oldugunu unutmayin: biri dnde ve ikisi arkada. Bunlardan
herhangi biri sorun yaratiyor olabilir, bu nedenle, bir kirmizi sembol
gordugunuzde bunlarin Gglnl de kontrol edin.

Sembol, sorunu belirlemenize yardimci olur:

./ Terapi pedi ciltte degil: Metal kisim cildinize tam
'><‘ olarak temas etmiyor. On ve arkadaki (¢ terapi pedinin

hepsini kontrol edin.

] Terapi pedi ciltte: Durum normal, bir sey yapmaya
( gerek yok.

Kirmizi semboller gériirseniz sunlara dikkat edin:

* Terapi pedlerinin ve agli ceplerin cildinize temas etmesi gerekiyor.
Ayrintilar igin bkz. sayfa 5-17.

* Terapi pedleri ceplere, metal kisimlar (yesil etiketli) metal aga déntk
olacak sekilde, dogru bir bicimde takilmalidir. Ayrintilar igin bkz.
sayfa 5-18.

* Elbise ve kemer rahat olmalidir, terapi pedlerinin metal adi cildinize
temas etmelidir

LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalari gérmek
icin yardim tusuna dokunun.
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Terapi pedi ve agh cep cildinize temas etmiyor olabilir

1 Vicut pozisyonunuzu degistirin ve elbisenin kivriimadigindan veya
gevsemediginden emin olun.

2 Metal agli ceplerin ve terapi pedlerinin g¢iplak cildinize temas ettiginden emin
olun. Elbiseyi ve elektrod kemerini giymeye iliskin ayrintilar icin bolim 4'e
bakin.

3 Esnemesini dnlemek igin elbiseyi her 1 veya 2 ginde bir yikayin. Bolum 4'teki
elbiseyi yikama talimatlarini uygulayin.

4 Sorunlar devam ederse ZOLL'u arayin.
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Terapi pedleri ceplere dogru sekilde takilmamis olabilir
1

Pili monitérden ¢ikarin, ardindan elbiseyi ve elektrod kemerini ¢ikarin.

2 Terapi pedlerinin dogru sekilde takildigindan emin olun. Metal yuzeyleri (yesil
etiketli), cildinize dénik olan metal aga bakmalidir.

- Yesil etiketler

o glimus kumasin
en géranir

3 Elbiseyi ve elektrod kemerini giyin, ardindan normal igletime devam etmek
icin pili monitére takin.

4 Sorunlar devam ederse ZOLL'u arayin.

Sayfa 5-18




Alarmlara tepki vermek

Jel ekleyin
Terapi Anormal kalp ritmini dizeltmek i¢in bir tedavi uygulandiktan sonra size
pedlerine jel jel eklemenizi sdyleyen bu mesaji gorebilirsiniz.
ekleyin

Jel eklemek icin asagidaki talimatlari uygulayin.

LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalari gérmek
icin yardim tusuna dokunun.

Normal izlemeye devam etmek igin Tamam'a dokunun.

Jel eklemek igin
1 Pili monitérden c¢ikarin, ardindan elektrod kemerini ve elbiseyi ¢ikarin.

2 LifeVest sistemi ile aldiginiz jel paketlerini bulun. Her terapi pedine bir jel
paketinin yarisini ekleyin, jeli her cepteki agh malzemenin Ustiine sirdn.
Arkadaki pedlere ve dndeki pede slriin (ama EKG elektrodlarina siirmeyin.)

ama
oo” Ta,

3 Birlestirilen elektrod kemerini ve elbiseyi giyin. Bolim 4'e bakin.

4 Pili monitdre takin ve normal baglatma rutinini uygulayin.
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Kemeri degistirin

Anormal kalp ritmini dizeltmek icin bir tedavi uygulandiktan sonra

Yeni bir LifeVest | 1 emeri degistirmenizi sdyleyen bu mesaji gorebilirsiniz.

kemeri isteyin
Yeni kemeri alana kadar bu kemeri kullanmaya devam edin. Kemer hala

/—Q islevseldir ve gerekirse bagka bir tedavi uygulayabilir.
(@ A N
f f

Yeni kemeri aldi§inizda kemeri dedistirmek icin asagidaki talimatlari
uygulayin.

LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalari gérmek
icin yardim tusuna dokunun.

Normal izlemeye devam etmek igin Tamam'a dokunun.

Elektrod kemerini degistirmek igin
1 Pili monitérden cikarin.
2 Elektrod kemerini monitérden cikarin.
3 Elektrod kemerini ve elbiseyi ¢ikarin.

4 Elektrod kemerini elbiseden ayirin, yeni elektrod kemerini temiz bir elbiseye
takin ve birlestirdiginiz elektrod kemeri ve elbiseyi giyin. Bélim 4'e bakin.

5 Elektrod kemerini monitére baglayin.

6 Pili monitére takin ve normal baslatma rutinini uygulayin.
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Cok fazla jel

Elektrod kemerine jel ekledikten sonra terapi elektrodlarinin arasinda

Cok fazla jel. cok fazla jel oldugunu belirten bu mesaji goérebilirsiniz.
Cildi temizleyin.

Fazla jeli temizlemek igin asagidaki talimatlari uygulayin.

A
LifeVest'i takarken yapilacaklar konusunda hatirlatmalari gérmek
N 76 icin yardim tusuna dokunun.

Normal izlemeye devam etmek igin Tamam'a dokunun.

Fazla jeli temizlemek igin
1 Pili monitérden c¢ikarin.
2 Elektrod kemeri ve elbise Ustinizdeyken bir havlu veya yumusak bir bez
kullanarak gdvdenizin sol tarafinda, 6n ve arka terapi pedleri arasinda kalan
bdlgeyi silin. Terapi pedlerinin altindaki jeli silmemeye dikkat edin.

3 Pili tekrar monitore takin.
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Bu sayfa kasitl olarak bos birakilmistir.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

6: Faaliyet segeneklerini kullanmak

Giris

Bu bolim, LifeVest'i kullanirken doktorunuzun yapmanizi isteyebilecegi iki
faaliyet secenegini kapsar. Bu segenekler saglik arastirmasi ve yiriime testidir.
Bu seceneklerden herhangi birini ilk kez yapmadan énce kilavuzun bu bélimunu
okuyun ve anlayin.

Eger doktorunuz saglik arastirmasi veya ylrime testi talebinde bulunmazsa bu
seceneklere ulagsamazsiniz.

Doktorunuz LifeVest kullanma talimati verdi, ¢linkl ani kalp durmasi tehlikesi
altindasiniz. LifeVest, faaliyet secenekleri ile, doktorunuza ek bilgiler
goéndermenizi saglar. Doktorunuz bu durumunuzu daha kolay belirlemek igin bu
bilgileri kullanabilir.

Saglik arastirmasi secenegi hakkinda daha fazla bilgi icin bkz. sayfa 6-2.

Yurume testi secenegi hakkinda daha fazla bilgi igin bkz. sayfa 6-10.
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Saglik arastirmasi segenegi

Doktorunuz, durumunuz hakkinda bilgi elde etmek igin LifeVest'in bir baska
kullanim bigimi olan saglik arastirmasini yapmanizi isteyebilir.

Nasil ¢aligir?

Saglik arastirmasinin amaci LifeVest ile size saghginizla ilgili bir dizi soru sormak
ve sizin monitéru kullanarak bu sorulara cevap vermenizdir. Verilebilecek
cevaplari ekranda goreceksiniz. Sorularin okunmasi i¢in ekrana dokunabilirsiniz.
Nasil hissettiginizi en iyi bicimde agiklayan bir cevabi segin.

Ardindan bir sonraki soruya gececeksiniz ve sorular bitene kadar bu iglemi
tekrarlayacaksiniz. Saglik arastirmasi 10 dakikadan uzun stirmez.

LifeVest, cevaplarinizi depolar ve bir sonraki indirme isleminde sonuglari gavenli
bir internet sitesine génderir. Burada doktor sonuglari goérantileyebilir.
Doktorunuz size saglik arastirmasini glinde veya haftada bir tekrarlatabilir.
LifeVest size, saglik arastirmasinin yapilacagi zamani hatirlatir.

Ne yapmaliyim?

Saglik arastirmasindaki sorulari durlstge cevaplamaniz gerekiyor.

Saglik arastirmasini yaparken, sizi izleyebilmesi ve koruyabilmesi igin, LifeVest'i
kullanmaniz son derece 6nemlidir. Saglik arastirmasini yaparken ekrandaki
yonergeleri uygulayin.

Saghk arastirmasini yapmam neden 6nemli?

Sorulara cevap vererek gergekten nasil hissettiginizi sdylemeniz ¢ok énemlidir.
Doktorunuz saglik arastirmasi ile elde edilen bilgileri kullanarak durumunuzu
degerlendirebilir.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Saglik aragtirmasini yapmaniz gerektigini nasil anlayacaksiniz

1 Pili degistirdiginizde bu mesaji almaniz saglk arastirmasini

Liitfen saghk yapacaginiz anlamina gelmektedir.

arastirmasini

tamamlayin ; .. e
y Bir sorunuz olursa litfen doktorunuzla gértsin.

Tamam'a dokunun.

2 Saglik arastirmasini hemen yapmak istiyorsaniz Simdi'ye dokunun.

Bir saat secin

Saglik arastirmasinin yapilacagdi ekranlara yonlendirileceksiniz.

Saglik arastirmasini ne AMalki :
Zaman yapmak Sayfa 6-4'teki adimlarla devam edin.

istersiniz?

Saglik arastirmasini daha sonra yapmak istiyorsaniz Daha Sonra'ya
Bir saat segin dokunun.

V Bu ekran gider ve LifeVest normal igletime geri doner.

Saglik arastirmasini ne

zaman yapmak . L .

istersiniz? Yaklasik 15 dakika icinde saglik arastirmasini yapmaniz hatirlatilir.

Saglik arastirmasini baska bir zaman yapmak istiyorsaniz sayfa 6-
7'daki adimlara bakin.
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Saglik arastirmasi sorularini cevaplamak

Saglik arastirmasi sirasinda LifeVest size saghginizla ilgili sorular soracaktir ve
cevaplarinizi LifeVest'e girecektir.

LifeVest sizi islem boyunca yoénlendirir. Saglik arastirmasina devam ederken
LifeVest size bir sonraki adimda ne yapacaginizi sdyler. LifeVest monitéri
Uzerindeki ekrani kullanarak cevaplarinizi girersiniz.

Sorulari ilk kez cevaplamadan énce bu kilavuzdaki tim adimlari bastan sona
okumanizi tavsiye ediyoruz.

Hangi sorulari cevaplayacaginiza doktorunuz karar verecek. LifeVest'te
gbreceginiz sorular ve cevaplar bu talimatlarda yer alan sorular ve cevaplarla
ayni olmayabilirler.

1 Saglik arastirmasini yapmaya karar verdiginizde size ilk soru

Dan gece sorulacaktir.

kag yastikla | e b o B cocati
o) urada gosterilen soru sadece bir 6rnektir. Ekranda goreceginiz

UYUdunuz' soru farkli olabilir.

\ .
iy ilk soruyu okuyun.

Sorunun size okunmasini isterseniz soru alanindaki ekrana
ota evapla dokunun.

Not: Konusma secenegini degistirerek ekrana dokunmaya gerek
kalmadan agilan sorunun hemen okunmasini saglayabilirsiniz.
Konusma sesini de degistirebilirsiniz. Konugsma segeneklerini
degistirmekle ilgili ayrintilar igin sayfa 3-22'daki Konusma
secgenekleri'ne bakin.

Not: Herhangi bir anda saglik arastirmasini iptal etmek isterseniz
Iptal'e dokunun.

. 2 Soruyu cevaplamaya hazir oldugunuzda Cevapla'ya dokunun.
DN gece y p y g pla’y

kag yastikla
uyudunuz?

iptal ‘ Cevapla '
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Cevabinizi 3 Cevaplara gbz atmak igin E ve E tuslarini kullanin.

segmek icin ok
tuslarini
kullanin.

ao
EET I

2 yaStlk * Burada gosterilen cevaplar sadece 6rnektir. Ekraninizdaki

< \\ cevaplar farkh olabilir.
* Bir cevabi duymak icin cevap alanindaki ekrana dokunun.
e Durumunuzu veya hissettme biciminizi en iyi sekilde agiklayan

E E cevabi segin.

4  Bir cevap segin.

* Soruyu tekrar gérmeniz gerekirse Geri'ye dokunun.

* Bir cevabi se¢gmek icin Tamam'a dokunun.

5 Cevabinizi onaylayin.

2 yaStIk * (Gosterilen cevap dogruysa Tamam'a dokunun.
A * Geri donup cevabinizi degistirmek isterseniz Degistir'e
dokunun.
Cevabinizi
onaylayin
Ded
Diinden beri 6 Ayni igslemi kalan sorularda da tekrarlayin.
kilonuzda
bir
degisiklik
oldu mu?
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Saghk 7 Bu mesaji aldiginizda saglik arastirmasi biter.

al_'a§t|rma5|
bitti Tamam'a dokunun.

Saglik arastirmasini
bitirdiniz.
Tesekkdrler.

@
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Saglk arastirmasini sonra yapmak

Saglik arastirmasini tamamlamanizi séyleyen mesaji aldiginizda “sonra’yi
secgerseniz bu proseduri uygulayin.

Burada gdésterilen menunun sizin meninizden biraz farkl olabilecegini
unutmayin. Prosedur ve dokunacaginiz tuslar aynidir.

1 Normal izleme sirasinda LifeVest ekrani soldaki gibi gériinecektir.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek igin tepki tuslarini bastirin
ve serbest birakin.

2 Menl tusuna BERA dokunun.

3 Faaliyetler'e dokunun.

Ayarlar

[

BEG |
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Faaliyetler 4 Diger faaliyetler'e dokunun.

-

Veriyi gonder

~N

'd N
Diger faaliyetler

Diger faaliyetler

BEG |
 Diger faaliyetier

Yldrime testi

| G ——
Saglik arastirmasi

5

Not: Eger doktorunuz faaliyetlerden higbirini gergeklestirmenizi
istemezse “diger faaliyetler” secenegdi ekraninizda gérinmeyecektir.

Saghk arastirmasi'na dokunun.
Artik saglik arastirmasini yapmaya hazirsiniz.

Sayfa 6-4'teki adimlarla devam edin.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Saglik aragtirmasi mesaijlari

Saglik arastirmasini yaparken bu mesajlardan birini alabilirsiniz. Bu mesajlarin
anlamlari ve yapilmasi gerekenler burada verilmistir.

Baska herhangi bir mesaj alirsaniz bkz. Béliim 5, Alarmlara tepki vermek.

Mesaj Anlami Ne yapmali
Elektrot Aragtirmay, elektrod kemeri bagli degilken LifeVest'i takin ve elektrod kemerini monitdre
kemerini yapmaya galisiyorsunuz. baglayin.
baglayin Saglik arastirmasinin yapilabilmesi igin Elektrod kemerini bagladiktan sonra mesaj

Elektrot kemeri bagh
degilken saglik
arastirmasi yapilamaz.

Lutfen elektrot
kemerini baglayin.

&3

kemerin bagl olmasi gerekiyor.

kaybolur.

Saglik aragtirmasini yapmay! tekrar deneyin.

Saghk
arastirmasi
kullanilamiyor

Baska bir saglik
arastirmasi yapmak igin
cok erken.

B

Saglik arastirmasini planlanandan daha sik
yapmaya galislyorsunuz.

Mesaji silmek igin Tamam'a dokunun.

Bu mesaji alana kadar bekleyin:

Liutfen saghk
arastirmasini
tamamlayin
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Yurume testi segenegi

Doktorunuz, durumunuz hakkinda bilgi elde etmek igin LifeVest'in bir baska
kullanim bigimi olan ytrime testini yapmanizi isteyebilir.

Nasil ¢aligir?

Yurime testinin amaci, LifeVest kalbinizi izlerken ve adimlarinizi sayarken, 6
dakika boyunca yurimenizdir.

YurlUyUsten dnce ve sonra size iki soru sorulacaktir. Bu sorularin biri nefes darligi
dizeyiniz, digeri de yorgunluk seviyeniz (ne kadar yorgun hissettiginiz) ile ilgilidir.
YurlyUsten sonra ayni iki soruyu tekrar cevaplayacaksiniz. Olasi cevaplar igin
ekrana bakacaksiniz ve o sirada nasil hissettiginizi en iyi sekilde agiklayan
cevabi sececeksiniz.

LifeVest, planlanan bir sonraki indirme islemi sirasinda, ytrime testi bilgisini
guvenli bir internet sitesine génderir. Burada doktorunuz sonuglari
goruntuleyebilir

Doktorunuz size yurime testini giinde veya haftada bir tekrarlatabilir. LifeVest
size, yurime testinin yapilacagi zamani hatirlatir.

Ne yapmaliyim?

6 dakika boyunca surdlrebileceginizi hissettiginiz rahat bir tempoda ylriimeye
calisin. Bir yarume pistindeki gibi daire veya elips seklinde bir alanda
yurayebilirsiniz. Bir odanin kenarlarindaki gibi kare veya dikdortgen seklinde bir
alanda yuruyebilirsiniz. Ayrica, bir koridorda veya dar bir odada olacagi gibi diz
bir hat boyunca yurtyip sona geldiginizde geri donebilirsiniz.

@ 6 dakika

Yurlme testini yaparken, ilerleyisinizi izleyebilmesi ve sizi koruyabilmesi igin,
LifeVest'i kullanmaniz son derece 6nemlidir.

Yurlrken, LifeVest size sesli uyarilar ile kalan yirime mesafesini bildirecektir.
Ayrica size duracaginiz zamani da sOyleyecektir.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Bu yurime testinde sadece 6 dakika ylrimeniz de énemlidir. 6 dakikadan sonra
size “durun” diyen sesli uyariyi dinleyin. Bu sesli uyariyi duyduktan sonra litfen
yurimeyin.

Yurime testi sirasinda istediginiz zaman durabilir ve dinlenebilirsiniz.
Dinlendikten sonra hazir oldugunuzda ylrimeye devam edin.

Yiiriime testini yapmam neden 6nemli?

Doktorunuz yurime testi ile elde edilen bilgileri kullanarak durumunuzu
degerlendirebilir.

Sorulara cevap verirken gergek durumunuzu belirtmeniz ¢gok énemlidir.
Doktorunuz cevaplarinizi inceleyebilir ve durumunuzu degerlendirmek igin bu
bilgileri kullanabilir.
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Yurume testine 6zgu uyarilar

A UYARILAR

Siren alarmini alirsaniz durun ve tepki tuslarina basin.

Yurime testini yaparken monitdr bir alarm verirse ylrimeye devam etmeyin.
Durun ve normalde yaptidiniz gibi tepki tuglarina basin. Yirimeye devam
ederseniz kendinizi, ciddi yaralanma veya 6limle sonuglanabilecek bir kalp
durmasi tehlikesine atmis olursunuz.

Yurume testini yaparken nefes darligi, gégus agrisi, diger agrilar veya
rahatsizlik gibi semptomlar yasarsaniz yurumeye devam etmeyin. Durun ve
oturun veya uzanin. Semptomlar devam ederse veya koétullesirse acilen
doktorunuzu arayin veya yardim isteyin. Ylrimeye devam ederseniz veya
semptomlari gérmezden gelirseniz kendinizi, ciddi yaralanma veya 6limle
sonugclanabilecek bir kalp durmasi veya diger saglik sorunlari tehlikesine atmis
olursunuz.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Yurume testini yapmaniz gerektigini nasil anlayacaksiniz

Liitfen ylirime
testini
tamamlayin

Bir saat segin

Yldrime testini ne
zaman yapmak
istersiniz?

Bir saat segin

Ylrime testini ne
zaman yapmak
istersiniz?

Pili degistirdiginizde bu mesaji almaniz, doktorunuzun yurame testini
yapmanizi istedigi anlamina gelmektedir.

LifeVest'i yirime testi prosediri boyunca, normalde oldugu gibi
baglantili halde takmaniz gerekir.

Bir sorunuz olursa litfen doktorunuzla gérusun.

Tamam'a dokunun.

Mesaji aldiginizda yurime testini yapmaya hazirsaniz Simdi'ye
dokunun.

Yurume testinin yapilacagi ekranlara ydnlendirileceksiniz.

YUrume oncesi sorulariyla devam edin; bkz. sayfa 6-14.

Yurime testini daha sonra yapmak istiyorsaniz Daha Sonra'ya
dokunun.

Bu ekran gider ve LifeVest normal igletime geri doner.
Yaklasik 15 dakika icinde yurime testini yapmaniz hatirlatilir.

Yurume testini bagka bir zaman yapmak istiyorsaniz bkz. sayfa 6-23.
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Yurume oncesi sorularini cevaplamak

Hasta

Yurime testini yapmadan 6nce size kendinizi nasil hissettiginizle ilgili iki soru
sorulacak. Bu sorularin biri nefes darligi diizeyiniz, digeri de yorgunluk seviyeniz
ile ilgilidir. YUrtyusten sonra ayni iki soruyu tekrar cevaplayacaksiniz.

Nefes Yorgunluk
darhgi seviyeniz
dizeyiniz nedir?
nedir?

Sorular LifeVest monitdéri ekraninda goértinecektir. Her soru i¢in durumunuzu en
iyi sekilde acgiklayan cevabi segin.

Yirime 6ncesi ve sonrasi sorularina cevap verirken gergcek durumunuzu
belirtmeniz ¢cok dnemlidir. Doktorunuz cevaplarinizi inceleyebilir ve durumunuzu
degerlendirmek igin bu bilgileri kullanabilir.

Yurame testini yaparken bir mesaj alirsaniz ekrandaki talimatlari uygulayin. Daha
fazla igin bkz. sayfa 6-25.

Sorulari cevaplamaya hazir oldugunuzda bu proseduri uygulayin.

1 Yurume testini yapmaya karar verdiginizde size bu ekran

kilavuzuna gOsterilecektir.

bakin

Lutfen ylrime testine

Bu bdlim size, yluriime testini yapmadan dnce hasta kilavuzunun

baslamadan 6nce hasta yurdme testi bolimunu incelemenizi hatirlatir.
kilavuzunun yirime

testi bolimuana
inceleyin.

Yiiriime testi

Hasta kilavuzunu inceledikten sonra Tamam'a dokunun.

2 Bu ekran, yirimeye baslamadan énce size iki soru sorulacagini

arastirmasi hatirlatir.

Lutfen 0 ile 10 arasinda Devam etmek icin Tamam'a dokunun.

bir sayI segerek

asagidaki sorulari . o o o . - |

cevaplayin: 2‘0:' Herhangi bir anda yiiriime testini iptal etmek isterseniz iptal'e
okunun.
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Faaliyet seceneklerini kullanmak

Nefes
darlig
dldzeyiniz

nedir? \§<

I

Nefes
darhgi
dizeyiniz
nedir?

Iptal ‘ Cevapla ’
Cevabinizi
segmek icin ok
tuslarini
kullanin.

G
ER

10
3 \
Orta N
4 dereceli
0

Soruyu okuyun.

Sorunun size okunmasini isterseniz soru alanindaki ekrana
dokunun.

Not: Konusma secgenegini degistirerek ekrana dokunmaya gerek
kalmadan acilan sorunun hemen okunmasini saglayabilirsiniz.
Konusma sesini de degistirebilirsiniz. Konusma sec¢eneklerini
degistirmekle ilgili ayrintilar igin sayfa 3-22'daki Konusma
segenekleri'ne bakin.

Soruyu cevaplamaya hazir oldugunuzda Cevapla'ya dokunun.

5 Cevaplara g6z atmak igin @ ve E tuslarini kullanin.

6 Bir cevap secin.

Bir cevabi duymak i¢in cevap alanindaki ekrana dokunun.

Bir sonraki sayfada gosterilen cevap olgegine gore O ila 10
arasinda bir cevap segebilirsiniz.

Nasil hissettiginizi en iyi bicimde aciklayan cevabi segin.
istediginiz cevap gésterildiginde Tamam'a dokunun.

Soruyu tekrar gérmeniz gerekirse Geri'ye dokunun.
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10

3

Orta

< dereceli

0

Cevabinizi
onaylayin

Yorgunluk
seviyeniz
nedir?

Cevap olcgegi

0 Hic yok
Cok, cok az
Cok az
Biraz

o
)

Orta dereceli

Biraz siddetli
Siddetli

Cok siddetli

O~ oo W|IN|~

-
o

Cok, cok siddetli

7 Cevabinizi onaylayin.
Gosterilen cevap dogruysa Tamam'a dokunun.

Bir dnceki sayfaya geri ddbnmek ve cevabinizi degistirmek i¢in
Degistir'e dokunun.

8 Ayniiglemi ikinci soruda da tekrarlayin.

LifeVest, ylrime 6ncesi sorularina verdiginiz cevaplara gore
yldrimemenizi sdyleyebilir.

iki soruya cevap verdikten sonra yiiriime testinin yirime kismina
gecin. Bkz. sayfa 6-17.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Yirume testinin yuriime kismini gergeklestirmek

iki soruya cevap verdikten sonra yiiriime testinin asil ylriime kismini
gerceklestirmeye hazir hale gelirsiniz.

LifeVest takili haldeyken 6 dakika boyunca ylriyeceksiniz. Yurirken mimkin
oldugunca rahat olmaniz gerekiyor. Rahat ayakkabilar giyin. DUz, engebesiz,
tercihen sert bir ylzey Gzerinde yurlyun. Normal ytrlyusinizi bozmayacak
temiz, engelsiz bir alanda yurlyUn. Bir yirime bandinda yurimeyin. Eger
doktorunuz birkag yurime testi yapmanizi isterse ayni yerde yurimeniz en tutarh
sonuglara ulagmanizi saglayacaktir.

Bu test sizi normal bir tempo ile yartrken gézlemler. Lutfen yavas veya hizl bir
bicimde kosmayin.

Herhangi bir yirime sorununuz veya ayak surime, topallama gibi anormal bir
yurime bigiminiz varsa ya da yururken bir baston, ylriteg veya koltuk degnegi
gibi bir destege ihtiyaciniz oluyorsa litfen doktorunuza bu durumun tutarli
olmayan sonuglar yaratabilecegini belirtin.

YUurime testi sirasinda LifeVest'in size sesli uyarilar verecegini unutmayin. Bu
nedenle yurime testini 6zel bir bdlgede yapmayi tercih edebilirsiniz. Boylece
sesli uyarilari duyabilirsiniz. Yurime testini yaparken muzik dinlemeyin, telefonla
konusmayin veya dikkatinizi dagitabilecek bir eylemde bulunmayin.

YurlyUs sirasinda istediginiz zaman durabilir ve dinlenebilirsiniz. Dinlendikten
sonra hazir oldugunuzda ylrimeye devam edin.

Yurlyus sirasinda cihaz, kalan sureyi size bildirecektir. Yuruyusten sonra iki
soruyu tekrar cevaplayacaksiniz.

Mumkunse yurume testi sirasinda yaninizda biri olsun.

Yurime testini yapmaya hazir oldugunuzda bu proseduri uygulayin.

— . 1 Ydrime 6ncesi sorularini cevapladiktan sonra bu ekran agilir.
Yurume testine
e R Ayagda kalkin ve yiriimeye hazirlanin.

Yurime testine

baslamaya hazir
oldugunuzda ekrana

dokunun. \

Yurimeye hazir oldugunuzda ekranin gosterilen yerine dokunun.

N
N

ER
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2 Yurime testini baglatmanizi belirten bir sesli uyari alacaksiniz.

Yiuriime testi

ilerleyisi

Yurimeye baslayin.

6 dakika boyunca yurayan.

Yiiriime testi 3 Yurume testi bagladiktan sonra dakikada bir sesli uyari alacaksiniz.

ilerleyisi ; L - - . g
e llerleme gubugu size yurime testinin neresinde oldugunuzu

gOsterecektir.

4 Yirime testini iptal etmeniz gerekirse iptal tusuna dokunun.

Yiirime testi
ilerleyisi

iptal'e dokunursaniz iptal islemini gercekten yapmak istediginizi
onaylamaniz istenir.

* Yurume testini gercekten iptal etmek istiyorsaniz Evet'e

iptal etmek istediginizden dokunun

emin misiniz?

EXaEyTI: Iptal iglemini  Iptal etmek istemiyorsaniz ve geri doniip yiriime testini

HAYIR = Iptal etme tame'llmllamak istiyorsaniz H.ay!.r'e.l. df)kunun. Eger dmlemygrsamz
ve yurimeye devam etmeyi dusunuyorsaniz bu segenegi segin.
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Faaliyet segeneklerini kullanmak

Yiiriime testini

durdurun

Yiuriime testi

arastirmasi

Yarame testini
tamamlamak igin litfen
asadidaki sorulari
cevaplayin.

&3

5 6 dakika gectikten sonra durmanizi séyleyen sesli bir uyari ile bu
mesaji alirsiniz.

Sesli uyarinin size durmanizi sdyledigini duydugunuzda yurime testi
bitmis olur ve durabilirsiniz.

Tamam'a dokunun.

6 Devam etmek igin tekrar iki soruyu cevaplayin.
iki soruyu cevapladiktan sonra normal islerinize geri dénebilirsiniz.

Bkz. sayfa 6-20.
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Yiriume sonrasi sorularini cevaplamak

Yurume testi bittikten sonra size iki soru sorulacak. Sorular LifeVest'te
go6rinecektir. Her soru igin durumunuzu en iyi sekilde agiklayan cevabi segin.

1 YUrdme testinin yarime kismi bittikten sonra bu ekran acgilacak. Bu

Yiirume testi . . N 9
ekran, yurume testini yaptiktan sonra size iki soru sorulacagini

arastirmasi
hatirlatir.
Yirime testini
tamﬁ:jn'imak i:;in IGtfen Bunlar, testin yurime kismindan dnce cevapladiginiz sorular ile
e aynidirlar. Cevaplariniz, yiiriime testini tamamiladiktan sonra nasil

hissettiginizi yansitmalidir. Cevaplarinizin test 6ncesi cevaplariniz
ile ayni olmasi gerekmez.

Tamam'a dokunun.

o

2 Soruyu okuyun.
Nefes ye oKy
da rI|§| Soruyu duymak i¢in soru alanindaki ekrana dokunun.
duzeylnlz Not: Konusma secenegini degistirerek ekrana dokunmaya gerek

nedir? =S kalmadan agilan sorunun hemen okunmasini saglayabilirsiniz.
~ Konusma sesini de degistirebilirsiniz. Konugsma seceneklerini

degistirmekle ilgili ayrintilar icin sayfa 3-22'daki Konusma
PE— segenekleri'ne bakin.
Cevapla

3 Soruyu cevaplamaya hazir oldugunuzda Cevapla'ya dokunun.

Nefes
darhgi
dlzeyiniz
nedir?

.

Cevapla ’

Cevabinizi 4 Cevaplara géz atmak igin @ ve E tuslarini kullanin.

segmek igin ok
tuslarini
kullanin.

s
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0 5 Bir cevap segin.
3 = * Bir cevabi duymak igin cevap alanindaki ekrana dokunun.
Orta E ~ * Asagida gosterilen cevap o6lgegine goére 0 ila 10 arasinda bir
< dereceli N

cevap segebilirsiniz.

* Nasll hissettiginizi en iyi bicimde agiklayan cevabi segin.

0
@ E  Istediginiz cevap gosterildiginde Tamam'a dokunun.
- * Soruyu tekrar gérmeniz gerekirse Geri'ye dokunun.

Cevap olcgegi

0 Hic yok

0.5 Cok, cok az
1 Cok az

2 Biraz

3 Orta dereceli
4 Biraz siddetli
5 Siddetli

6

7 Cok siddetli
8

9

10 Cok, cok siddetli

0 6 Cevabinizi onaylayin.
3 * GOsterilen cevap dogruysa Tamam'a dokunun.
< Orta * Geri donup cevabinizi degistirmek isterseniz Degistir'e
dereceli dokunun.
0
Cevabinizi
onaylayin
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Yorgunluk !

seviyeniz
nedir?

Cevapla

Yiiriime 8
testi bitti

Yldrime testini
bitirdiniz.
Tesekkdrler.

@

Ayni iglemi ikinci soruda da tekrarlayin.

Simdi ytrime testini bitirdiniz.
iki soruyu cevapladiktan sonra normal iglerinize geri dénebilirsiniz.
Tamam'a dokunun.

Doktorunuzun, ytrime testinin ne zaman ve nasil yapilacagi ile ilgili
tim talimatlarini uygulayin.

Ylrame testini tamamladiktan sonra normal iglerinize dénmeden
once oturun ve dinlenin.

Bu talimatlarla ilgili bir sorunuz olursa ZOLL'u arayin.

Saglik durumunuzla ilgili herhangi bir sorunuz olursa doktorunuzu
arayin.
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Yurume testini daha sonra yapmak

Yurame testini tamamlamanizi sdyleyen mesaji aldiginizda “sonra’yi segerseniz
bu proseduri uygulayin.

Burada gésterilen ekranin sizin ekranlarinizdan biraz farkli olabilecegini
unutmayin. Prosedur aynidir.

1 Normal izleme sirasinda LifeVest ekrani soldaki gibi gériinecektir.

Eger ekran siyahsa ekrani etkinlestirmek igin tepki tuslarini bastirin
ve serbest birakin.

2 Menl tusuna BERA dokunun.

3 Faaliyetler'e dokunun.

Ayarlar

|

BEG |
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Faaliyetler 4 Diger faaliyetler'e dokunun.

-

Veriyi gonder

~N

'd N
Diger faaliyetler

Diger faaliyetler

i

Saglik arastirmasi

5

Not: Eger doktorunuz faaliyetlerden higbirini gergeklestirmenizi
istemezse “diger faaliyetler” secenegdi ekraninizda gérinmeyecektir.

Yurime testi'ne dokunun.
Artik yraime testini yapmaya hazirsiniz.

Yurime oncesi sorulariyla baslayin; bkz. sayfa 6-14.
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Yurume testi mesajlan

Yurame testini yaparken bu mesajlardan birini alabilirsiniz. Bu mesajlarin
anlamlari ve yapilmasi gerekenler burada verilmistir.

Baska herhangi bir mesaj alirsaniz bkz. Béliim 5, Alarmlara tepki vermek.

Mesaj Anlami Ne yapmali
Elektrot Yirime testini, elektrod kemeri bagli degilken  LifeVest'i takin ve elektrod kemerini monitére
kemerini yapmaya galisiyorsunuz. baglayin.
baglayin Yirme testinin yapilabilmesi i¢in kemerin Elektrod kemerini bagladiktan sonra mesaj

Elektrot kemeri bagh
dedilken yurime testi
yapillamaz.

Lutfen elektrot
kemerini baglayin.

&3

bagli olmasi gerekiyor.

kaybolur.

Yirdme testini yapmay tekrar deneyin.

Yiiriime testi
onerilmiyor

Su anda bir yiriime
testi yapmaniz tavsiye
edilmiyor.

Lutfen daha sonra
tekrar deneyin.

&=

Y{rlime testini yapmayi deniyorsunuz, fakat
LifeVest, testi bu sefer yapmamanizi tavsiye
ediyor.

Mesaji silmek igin Tamam'a dokunun.

Daha sonra tekrar deneyin (veya yarina
kadar bekleyin).

Yiiriime testi
yapilamiyor

Bagka bir ylirime testi
yapmak igin gok erken.

B

Yirlime testini planlanandan daha sik
yapmaya galisiyorsunuz.

Mesaji silmek igin Tamam'a dokunun.

Bu mesaji alana kadar bekleyin:

Liitfen yliriime
testini
tamamlayin
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Bu sayfa kasitli olarak bog birakilmigtir.

Sayfa 6-26



Pratik semalar

Ek A: Pratik semalar

Giinluk rutin

Birlestirilmis Pili
elbiseyi ve Monitéri kilifina Elektrod kemerini Pili degistirin ve degistirdiginizde Tim alarmlara
elektrod kemerini koyun. monitére baglayin. sarj edin. baglatma rutinini tepki verin.
giyin. uygulayin.
Dustan veya
banyodan énce
cihazi gikarin.
Elektrod kemerini ve elbiseyi birlestirin
Elbiseyi ve kemeri Buyuk terapi Titresim kutusunu Tek terapi pedini e RI:ntli(rlee:slak
diz bir yizeye — pedlerini takin ve — ¥ takin —»{ takinvecebi — ?/usarlak
serin. cepleri kapatin. kapatin. elektrodlar! takin.
LifeVest sistemini takin
Tum ust beden isterseniz yuvarlak Elbiseyi giyin ve gi)gitgisn?;/li:ggerfnin Elektrod
kiyafetlerini | elektroc!!afa losyon —p»| snden baglayin. — olmak icin aynada — kgblosugu ! Pili monitére takin.
cikarin. surdn. kontrol edin monitére baglayin.

Normal baglatma rutini

Tamamen sarj
olmus pili monitére
takin.

>

Baglatma ekrani
acilir.

>

Cani duyun ve
sirtinizda titresimi
hissedin.

-

Tepki tuslarina
basin.

Cihaz, adinizi ve
pil seviyesini
gosterir.

Pilleri her giin sarj edin

Pili monitérden
cikarin ve sarj
cihazina takin.

>

Tamamen sarj
olmus pili monitore
takin.

-

Normal baslatma
rutinini uygulayin.
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Dus veya banyodan once LifeVest sistemini ¢ikarin

Pili monitérden
cikarin.

Elbiseyi sokun ve
cikarin.

Pili monitérden
cikarin.

Elbiseyi ve
elektrod kemerini
cikarin ve soékun.

.

Temiz elbiseyi ve
elektrod kemerini
birlestirin.

Birlestirilmis
elbiseyi ve
elektrod kemerini
giyin.

—

Pili monitére takin.

>

Normal baglatma
rutinini uygulayin.

Elektrod kemerini ve elbiseyi sokiin

Pili monitérden
cikarin.

Elektrodlari
elbiseden ¢ikarin.

Titresim kutusunu
elbiseden ¢ikarin.

Terapi pedlerini
elbiseden ¢ikarin.

Elektrodlan ve
terapi pedlerini
alkolle silin.

e

Elbiseyi yikayin.

Doktorunuza manuel olarak veri gonderin

Sarj cihazinin
yanina gidin.

Monitérde, ment
tusuna dokunun.

VERI GONDER'i
segin.

Ekrandaki
talimatlan
uygulayin.

Bir tedavi uygulanirsa

Pilleri normal bir

LifeVest'i takmaya Doktorunuzu Yeni bir kemer igin - S
devam edin. arayin. ZOLL'u arayin. bigimde Qeg|§t|rm
ve sarj edin.
Konusma segeneklerini degistirin
L - KONUSMA .
Monitérde, menu I SES'i ve MOD'u Tamam'a
tusuna dokunun. SE(;gL\lkliﬁtliRl ne ayarlayin. dokunun.
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Ucak modu

Monitérde, menu
tusuna dokunun.

UCAK MODU'na

dokunun, ugcak sembolu

gorunur. Ardindan X'e
dokunun.

Ana ekranda ugak
sembolunt bulun.

Cihazla isiniz bitince

ZOLL'u arayin ve
iade iglemini
diizenleyin.

—

Pili monitérden
cikarin.

LifeVest sistemini
ZOLL'a geri
goénderin.

Bir alarm alirsaniz

Alarm
turt nedir?

Titresim —l
Egder alarm tekrar Bir tedavi
Tepki tuglarina Oturun veya } calarsa tepki uygulanirsa

basin. uzanin. tuslarina tekrar doktorunuzu ve

basin. ZOLL'u arayin.
Siren 4T

“gg:?;'k?::y; r(nj;t:(lir Talimatlar igin Sorun devam

Can —> Kismi Iis¥e e —»{ yardimtusuna [— Sorunudizeltin. —» ederse ZOLL'u

bakin) 4 basin. arayin.
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Bir ¢an alarmina tepki vermek
Bu sadece kismi bir listedir. Listenin tamami ve daha fazla ayrinti igin bélim 5'e bakin.

Sinyal algilama

veya

. ==

Elbiseyi ve kemeri, dort
yuvarlak sensériin hepsi

A 4

A
A
)

_f \L\\
] )

cildinize temas edecek
sekilde ayarlayin.

\ 4

Elbiseyi ve

Yuvarlak sensérlerle

kemeri
cikarin.

P cildinizin arasinda hicbir sey
olmadigindan emin olun.

Yuvarlak
sensorlere
losyon surin.

Elbiyesi ve

kemeri takin.

Terapi pedlerinin, yesil
etiketler cilde déniik

olacak sekilde, dogru
takildigindan emin olun.

A 4

Terapi pedlerinin
ve agh ceplerin
cilde temas
ettiinden emin
olun.

Tedavi ile ilgili

LifeVest'i
takmaya
devam edin

Yeni bir LifeVest
kayisi isteyin

v

Kemeri ve elbiseyi takmaya devam

Terapi
pedlerine jel
ekleyin

Yedek kemer igin

Hasta tepki
vermiyorsa
yardim isteyin.
Kalp masaji
yapin.

edin. Pilleri normal bir bigimde » \
degistirin ve sarj edin. ZOLLu arayin.
- . Elbiseyi ve Her ter'?"?' pedine jel Elbiseyi ve kemeri
Pili monitérden . paketinin yarisini . -
P kemeri P P tekrar giyin. Pili
cikarin. kann koyun. (Yuvarlak monitére takin
¢ ' elektrodlara siirmeyin.) '

Bilinciniz yerindeyse ve
kendinizi iyi
hissediyorsaniz tepki
tuslarina basin.

Elektrod kemerini ve elbiseyi
kontrol edin. Dort yuvarlak

sensoérin hepsinin cildinize
temas ettiginden emin olun.

Mesaji almaya
devam ederseniz
ZOLL'u arayin.
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Ek B: Sozluk

Ritim bozuklugu
Asistoli

Kardiyoversiyon
defibrilasyon

EKG elektrodlari
Elektrod

Elektrod kemeri

Elektromanyetik
parazit (EMI)

Fibrilasyon
Elbise
ICD

Jiil
Mi

SCA
SCD

Terapi pedleri

Ventrikuler
fibrilasyon (VF)

Ventrikiiler
tasikardi (VT)

VTIVF

Anormal kalp ritmi.
Kalbin durmasi.

Elektrik tedavisi ile normal kalp ritminin kazandiriimasi.

Elektrokardiyografi elektrodlari, kalp atim hizini izlemek i¢in kullanilir.

Vicuda bir elektrik akiminin girmesini ve ¢ikmasini saglayan sert bir
elektrik iletkenidir.

EKG elektrodlarina, terapi pedlerine, titresim kutusuna, konnektore ve
kablolara sahip kemerdir.

Cihazlarin performansini etkileyebilen; motorlar, donuistiriculer, kaynak
ekipmanlari ve hoparlérler gibi kaynaklarin neden oldugu elektrik paraziti
veya manyetik parazittir.

Kalp kasinin hizli, koordinasyonsuz kasilmalari.
Elektrod kemerini hastanin cildi ile temas halinde tutan kumas.

Implante edilen kardiyoverter defibrilatér. Gégiise implante edilir ve
anormal kalp ritimlerini tedavi eder.

Sok enerijisi 6lgu birimidir.

Miyokard infarktlisi veya kalp krizi. Genellikle bir kan akis yolunun
tikanmasi ile meydana gelen kalp kasinin bir kisminin hasar gérmesi ya
da élmesidir.

Ani kalp durmasi.
Ani kardiyak olim. Genellikle SCA sonrasi gerceklesir.

SCA'y! tedavi etmek icin defibrilasyon enerjisi gdnderen buyuk
elektrodlardir (bir ped 6nde, iki ped arkadadir).

Kalp ventrikullerinin (alt kisim) hizl, koordinasyonsuz ve verimsiz
atisidir. Tedavi edilmezse 6lime neden olabilir.

Kalp kasinin alt kismi hizli, anormal bir tempo ile atar. Tedavi edilmezse
VF'ye neden olabilir.

Ventrikller tasikardi/ventrikller fibrilasyon. SCA'ya neden olan baslica
anormal kalp ritimleridir.
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Bu sayfa kasitl olarak bog birakilmisgtir.
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Ek C: Grafik Sozlugu

Bu ekte LifeVest 4000 tasinabilir defibrilatoriiniiz ve aksesuarlarinda géreceginiz
tim grafikler, semboller ve simgeler bulunur. Monitér ve sarj cihazindaki
gOstergeler ve gezinme tuslari; cihaz parcgalari ve aksesuarlarindaki semboller ve
guvenlik isaretleri; cihaz, aksesuarlar ve ambalaj lizerindeki grafikler buna

dahildir.

C1: Gezinme Tuslan

Mend tusu: Men(yt gérmek igin dokunun.

Tamam tusu: Ekrani okudugunuzu onaylamak i¢in dokunun. Ekranda herhangi
bir segim veya degisiklik yapilirsa bunlar etkili olurlar.

Iptal

iptal tugu: Ekrandan gikmak igin dokunun. Yapilan degisiklikler kaydedilmez.

CEEE

Dili degistir tusu: Ekran dilini ikinci dil ile degistirmek icin dokunun. Sadece
ikinci bir dil oldugunda gdsterilir.

Yardim tusu: Yardim ekranini gérmek igin dokunun.

Xtusu: Ekrani kapatmak icin dokunun.

Bir sonraki sayfa tusu: Birden fazla sayfanin oldugu yerlerde ilerlemek igin
dokunun.

RERE

Bir 6nceki sayfa tusu: Birden fazla sayfanin oldugu yerlerde geri gitmek igin
dokunun.

C2: Gostergeler

il

Hicre modem segildi: Hiicresel modem segildi. Cihaz hiicre agi araliginda ve
veri génderebilir. Cubuk sayisi sinyal gliciini gésterir.

Huicre sinyali yok: Hiicre agi ile higbir veri gdnderilemez.
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Monitér sinyal giicti: Monitérden gonderilen sinyalin gliciinii gosterir. Parca
sayisi sinyalin giclni gosterir. Veri génderilebilmesi igin sinyal olmasi gerekir.

Monitor sinyali yok: Monitdrden veri gdnderilemez.

Pil seviyesi (monitér Gizerinde): Gubuk sayisi pilin sarj seviyesini gosterir.

Pil sarj oluyor (sadece dokunmatik ekranli sarj cihazi Gizerinde): Pilin sarj
oldugunu gostermek icin animasyon eklenmistir.

Pil bos (monitor (izerinde): Pil bosalmistir. Pil bir siire daha galisacak, ancak
degistiriimesi gerekiyor.

Pil test ediliyor: Pilin test edildigini géstermek igin animasyon eklenmistir.
Sadece dokunmatik ekranli sarj cihazi.

Pil sorunu: Pilde bir sorun var ve degistiriimesi gerekebilir. ZOLL'u arayin.
Sadece dokunmatik ekranli sarj cihazi.

Sarj cihazina giig uygulaniyor. Sadece gosterge isiklari olan sarj cihazi.

Pil sarj oluyor. Sadece gdsterge isiklari olan sarj cihazi.

Pil tamamen sarj oldu, monitdrde kullanmak igin hazir. Sadece gdsterge
Isiklari olan sarj cihazi.

1oe@E |EQe

Alarm durumu 1. Pilde bir sorun var, ancak hala sarj olabilir. ZOLL'u arayin.
Sadece gdsterge 1siklari olan sarj cihazi (IEC TR 60878, 5307).

Alarm durumu 2. Sarj cihazinda bir sorun var ve pili sarj edemiyor. Hemen
ZOLL'u arayin. Sadece gésterge isiklari olan sarj cihazi (IEC TR 60878,
5307).

Pil test ediliyor. Sadece gdsterge isiklari olan sarj cihazi.

Pil azald:: Pil azald\, kritik bir durum. Pili en kisa strede degistirin ve sarj edin.
Yardim igin dokunun.

Pil arizali olabilir: LifeVest pil durumunu belirleyemiyor. Yardim igin ZOLL'u
arayin. Yardim igin dokunun.

Sarj cihazi sorunu; Sarj cihazinda bir sorun var ve kullanilamiyor. Hemen
ZOLL'u arayin. Sadece dokunmatik ekranli sarj cihazi.

Q oo
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ECG sensorii sinyali gugli: Durum normal, bir sey yapmaya gerek yok.

ECG sensorii sinyali zayif: Sinyal zayifiginin sebebini 6grenmek igin sensori
kontrol edin ve sorunu diizeltin.

ECG sensor ciltte dedgil: Ciltte olmayan sensorl kontrol edin ve sorunu
duzeltin.

Terapi pedi ciltte: Durum normal, bir sey yapmaya gerek yok.

Terapi pedi ciltte degil: Ciltte olmayan elektrotu kontrol edin ve sorunu diizeltin.

Sabit hat arama modu: LifeVest'in, sabit hatli bir telefona veya bir ikincil cihaza
bagli oldugunu gosterir. Sadece dokunmatik ekranli sarj cihazi.

Monit6r génderimi: Monitdr, sarj cihazina veri génderiyor.

Monitdr baglanti kurmaya ¢aligiyor: Monitér, sarj cihazina baglanmaya
calisiyor.

Ucak modu: Monitor veri gdndermez.

izleme modu: LifeVest'in izZleme modunda oldugunu géstermek icin animasyon
eklenmistir. Durum normal, bir sey yapmaya gerek yok.

Kemer Baglantisi Koptu: Elektrot kemerinin monitére bagli olmadigini ve
hastanin ECG'sini izlemedigini g6sterir. LifeVest'in normal izleme moduna
devam edebilmesi igin kemeri monitore baglayin.

Kaydediyor: LifeVest, ECG sinyalinizi kaydediyor (manuel olarak etkinlegtirilir).

Servis gerekiyor: Cihazda bir sorun var ve servise girmesi gerekiyor. ZOLL'u
arayin.

Hasta igin kurulum menustindeki sadlik arastirmasi igin olan simgedir.

Hasta igin kurulum menisundeki yirime testi igin olan simgedir.
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Hasta igin kurulum meniistindeki trendler icin olan simgedir.

B3

C3: Semboller

Maksimum 40 °C (105 °F) su sicakliginda normal programda makinede
yikamay! belirtir (ASTM D5489, 5.4).

Dustik 1s1 ayariyla hassas/narin programinda kurutmay! belirtir (ASTM D5489,
5.4).

Orta 1s1 ayariyla kirigma énleme programinda kurutmayi belirtir (ASTM D5489,
5.4).

Gerektiginde, sadece klorinsiz gamasir suyu kullanmay belirtir (ASTM D5489,
5.4).

> [DIRICS

Gerektiginde, 110°C (230 °F) dlisiik 1s1 ayariyla itllemeyi belirtir (ASTM
D5489, 5.4).

—

Medikal cihazin Uretildigi tarihi gdsterir (ISO 15223-1, 5.1.3).

Medikal cihazin iireticisini gsterir (ISO 15223-1, 5.1.1). Not: Uretim tarihini de
icerebilir.

Medikal cihazin son kullanma tarihini gésterir (ISO 15223-1, 5.1.4).

a| AEAR]

IEC 60601 (IEC 60417, 5334) uyumlu bir TUr BF defibrilator korumali pargay!
tanimlar.

o |59

IEC 60601-1 (IEC 60417, 5333) uyumlu bir Tir BF uygulamali pargayi
tanimlar.

Gerekli terminalleri belilemek icin deger plakasinda ekipmanin sadece Dalgali
Akim (AC) igin uygun oldugunu belirtir (IEC 60417, 5032).

q=

—— Deger plakasinda ekipmanin sadece Dogru Akim (DC) i¢in uygun oldugunu
e el s belirtir (IEC 60417, 5031).
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REF Ureticinin katalog numarasini belirtir, bdylece medikal cihaz belirlenebilir (ISO
15223-1, 5.1.6).
SN Ureticinin seri numarasini belirtir, bdylece spesifik medikal cihaz beliflenebilir
(1SO 15223-1, 5.1.7).
LOT Ureticinin set kodunu belirtir, béylece set veya parti belirlenebilir (ISO 152231,
5.1.5).
A Nemden korunmasi gereken bir medikal cihazi belirtir (ISO 15233-1, 5.3.4).
[ Isik kaynaklarindan korunmasi gereken bir medikal cihazi belirtir (ISO 15223-

1,5.3.2).

Ambalaji hasar gérms veya agilmig ise kullanilimamasi gereken bir medikal
cihazi belirtir (1ISO 15223-1, 5.2.8).

Tibbi cihazin guivenli bir sekilde maruz kalabilecegi sicaklik limitlerini belirtir
(1SO 15223-1,5.3.7).

—
ZAN
a8
Tibbi cihazin givenli bir sekilde maruz kalabilecedi nem araligini belirtir (ISO
@ 15223-1, 5.3.8).
el

seviyelerini veya ekipman ya da sistemleri belirtmek icin, or: RF vericilerini
iceren veya RF elektromanyetik enerjiyi teshis veya tedavi igin dzellikle
kullanan medikal elektrik alanda (IEC 60417, 5140).

)) Genel olarak arttinlmig, hasar potansiyeli olan, iyonize olmayan radyasyon

Sinif Il igin belirlenmis glvenlik gereksinimlerini kargilayan ekipmani belirtir
(IEC 60417, 5172).

I P2 1 Cihazin, 212.5mm (0.5 ing) ¢aptaki kati yabanci cisimlerden ve diisey
duizlemdeki su damlaciklarindan korundugunu belirtir (IEC 60529, 4).
Cihazin, 212.5mm (0.5 ing) captaki kati yabanci cisimlerden ve kutu 15°’ye
m kadar egildiginde dahil disey diizlemdeki su damlaciklarindan korundugunu
belirtir.
Cesitli sebeplerle cihazin dogrudan lzerinde gdsterilemeyen uyarilar ve
onlemler gibi dnemli ikaz edici bilgiler igin kullanicinin kullanim talimatlarina
bakmasi gerektigini belirtir (ISO 15223-1, 5.4.4).
° Kullanicinin kullanim talimatlarina bakmasi gerektigini belirtir (ISO 15223-1,
1 5.4.3).
c € Onaylanmis kurulus dnvanli CE isareti.
0123
c € CE igareti: uygulanabilir Avrupa Yénergeleri ve/ya Yénetmeliklerine uygunlugu
belirtir.
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Avrupa Toplulugu’'nda yetkili temsilciyi belirtir (ISO 15223-1, 5.1.2).

Uriindin tibbi bir cihaz oldugunu belirtir.

Ayrilmamig ¢Oplerin arasina atilmamasi gerektigini belirten sembol. Atik
elektrikli ve elektronik ekipman igin kullanilan bir toplama alanina iade edin.

Sterilizasyon isleminden ge¢gmemis bir medikal cihazi belirtir ISO 15223-1,
5.2.7).

b E

C4: Giivenlik isaretleri

Camasir yikama sembolu: Antistatik sprey kullanmayin.

Camasir yilkama semboll: Yumusatici kullanmayin.

Pil: Yakmayin.

Pil: Kisa devre yaptirmayin.

MR ortami igerisinde hastaya, tibbi personele veya diger kisilere kabul
edilemeyen riskler igeren bir esyay! belirtir (ASTM F2503, 7.3.3).

Kullanim kilavuzunun okunmasi gerektigini belirtir (ISO 7010, M002).

Genel uyari igaretini belirtir (ISO 7010, W001).

Kullanicinin elektrik carpmasi riski sebebiyle elektrikle temastan kaginmasi
gerektigini belirtir (ISO 7010, W012).

PPO@O@@a@@

Tibbi personeli hastaya klasik harici defibrilasyon vermeden dnce elbiseyi
agmasi gerektigine dair uyarir (IEC 60601-1, 7.5).
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C5: Grafikler

Ambalaj: Pil.

Ambalaj: Sarj cihazi.

Ambalaj: Monitdr.

Ambalaj: Elektrot kemeri.

Ambalaj: Elbise. Tim ambalajlarda gérinmeyebilir.

Terapi pedi etiketi: Terapi pedinin bu tarafini (folyolu taraf) cildinizin yanina koyun.

ikaz: Federal yasalar, bu cihazin bireysel olarak veya bir doktorun talimatiyla

Sadece Rx satisini kisitlamaktadir (21 CFR 801.15, (c)(1)(i)(F).
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Bu sayfa kasitl olarak bog birakilmistir.
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Yazilim lisansi bildirimi

Ek D: Yazilim lisansi bildirimi

LifeVest 4000 tasinabilir defibrilatérde kullanilan 6zel yazilim bilesenlerinin
(burada “Agik Kaynak Bilesenleri” olarak anilacaktir) lisansi, gesitli agik kaynak
lisansi anlagsmalari kapsaminda ZOLL Medical Corporation'a (burada “ZOLL
Medical” olarak anilacaktir) aittir. Bu agik kaynak lisans anlagmalarinin sartlari
geregince ZOLL Medical, Agik Kaynak Bilesenleri ile ilgili kaynak kodu ve istek
Uzerine diger tim ZOLL Medical diizenlemelerini yapmayi sunmaktadir.

GARANTI YOK

AGIK KAYNAK BILESENLERI, YURURLUKTEKI YASALARIN iZIN VERDIGI
OLCUDE, BELIRLI BiR AMACA HIZMET EDEN ZIMNi PAZARLAMA VE
SAGLIK GARANTILERI YA DA AGIK KAYNAK BILESENLERINI KAPSAYAN
HAK IHLALINE YA DA FiIKRI MULKIYET HAKLARININ IHLALINE KARSI
HERHANGI BiR GARANTI iLE, ANCAK BUNLARLA SINIRLI OLMAKSIZIN NE
AGIK NE ZIMNi BIR BiGCIMDE HERHANGI BiR TURDE GARANTI OLMADAN
“OLDUGU GIBI” TEMIN EDILIR. YURURLUKTEKI YASALAR
GEREKTIRMEDIKCE HIGBIR DURUMDA, ZOLL MEDICAL DE DAHIL OLMAK
UZERE HiCBIR SAHIS ACIK KAYNAK BILESENLERININ KULLANIMINDAN
VEYA DOGRU KULLANILAMAMASINDAN KAYNAKLANAN HiGBIR GENEL,
OZEL, TESADUFi YA DA DOLAYLI HASARDAN SORUMLU DEGILDIR (BU
DURUMA BUNLARLA SINIRLI OLMAMAKLA; VERI KAYBI VEYA YANLIS
IFADE EDILEN VERILER YA DA ACIK KAYNAK BILESENLERININ BASKA
PROGRAMLARLA CALISTIRILMASI NEDENIYLE ARIZALANMASIYLA
SONUGLANAN, BIR KiSi TARAFINDAN KAYNAKLANAN KAYIPLAR DA
DAHILDIR).
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Bu sayfa kasitli olarak bog birakilmisgtir.
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A

AB TEM. sembolu, C-6
AC gl¢ semboli, C-4
acik kaynak bilesenleri, D-1
acgiklama, 2-1
aciklayici not, iv
acil durum numarasi
doktor, 5-3
agma semboll, C-2
aile bilgisi, 3-32
alarm
alarm, 5-1
¢an, 5-5, 5-7
elektrodlari kontrol edin, 5-14
siren, 5-2
titresim, 5-1
alarm durumu 1 goéstergesi, C-2
alarm durumu 2 goéstergesi, C-2
alarm tepkisi
pratik referans, A-3
alarmlar, 5-1
EKG gurdltasa, 5-13
kemeri ayarlayin, 5-13
kemeri kontrol edin, 5-15
tepki vermek, 5-1
tarler, 5-1
amaglanan kullanim, 1-5
ambalaj sembolleri, C-7
anahtar gostergesi, C-3
anahtar kodu
mesaj, 5-5, 5-6
ani kalp durmasi, B-1
ani kardiyak 6lim, B-1
anormal kalp ritmi, 5-2
anormal ritim, 5-2
arka
terapi cepleri, 4-2
asistoli
tanimlanmis, B-1
atmayin semboli, C-6

B

baglamak

elektrod kemerini monitére, 4-11
baglantiy1 kesmek

cihaz, 3-34
banyo veya dustan dnce cikarin, 3-2
banyo yapmak, 3-2

banyodan veya dustan 6nce ¢ikarin
pratik referans, A-2
bas dénmesi, 5-2
baslatma
mesa;j, 3-3
rutin, 3-3
titresim, 3-3
baslatma mesaiji, 3-2
baglatma rutini
pratik referans, A-1
bekleme ekrani, 2-2, 3-4
bekleme modu gostergesi, C-3
BF semboli, C-4
BF, DP'li degil semboli, C-4
bilesenler, 2-1
bilgi ekranlari, 3-26
bilgilendirici alarmlar, 5-7
bilingsizlik, 5-2
bilinen artik riskler, 1-5
bir 6nceki sayfa tusu, C-1
bir sonraki sayfa tusu, C-1
birlestirilmis elbise, 4-6
bos ekran, 2-2, 3-4
bu kilavuzun bélumleri, 1-1
bu kilavuzun kisimlari, 1-1
bu kilavuzun organize edilmesi, 1-1

C

¢an alarmi, 5-5, 5-7
pratik referans, A-4
catlaklar
gbvde, 3-31
terapi pedleri, 3-31
CE isaret sembolii, C-5
cep telefonu paraziti, 1-9
cihazin artik kullaniimamasi
pratik referans, A-3
cikarmak
cihaz, 4-12
elektrod kemeri, 4-12
elektrod kemerini elbiseden, 4-13
pil, 3-6
cilt kremi
elektrotlar Gzerine, 4-7
ciltte tahris ya da kizariklik, 1-5
cok fazla jel
mesaj, 5-12, 5-21

D
DC gli¢ semboli, C-4
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defibrilasyon

tanimlanmis, B-1
degistirmek

elektrod kemeri, 5-20

kemer, 5-20
destek modu, 3-27
dili degistir tusu, 2-8, C-1
doktor

arayin, 5-3
doktoru arayin, 5-3
dokun-konustur, 2-8
dokunmatik ekran

sarj cihazi, 2-6, 2-7
dokunmatik ekran, monitoér, 2-2
dokunmatik ekran, sarj cihazi, 2-4, 2-5
dokunmatik ekranl sarj cihazi, 3-7
dort EKG elektrodu igin el losyonu, 4-7
dus almak, 3-2

E

ECG sensoériu gostergesi, C-3
egitim, hasta, 1-7
EKG
elektrodlar, 2-3
kaydetmek, 3-21
EKG elektrodlari, B-1
EKG elektrodu sembol, 5-13
elbise, 2-3
cikarma, 4-12
degistirmek, 3-2
hastanin tzerinde, 4-7
sOkmek, 4-13
temizlemek, 4-15
yikamak, 3-2
elbise esniyor
onlemek icin yikayin, 5-17
elbisenin esnemesi
onlemek icin yikayin, 5-17
elbiseyi degistirin, 3-2
pratik referans, A-2
elbiseyi yikayin, 3-2
elektrik kesintisi, 3-5
elektrod
konnektor, 2-2
elektrod jeli, 5-19
elektrod kemeri, 2-3
baglamak, 4-11
cikarma, 4-12
degistirmek, 5-20
elbiseden ayirmak, 4-13
konnektor, 2-3
sokmek, 4-11
elektrod kemeri ve elbise
pratik referans, A-1

elektrod kemeri ve elbise, sbkmek
pratik referans, A-2
elektrod kemerini baglayin
mesaj, 5-8
elektrod kemerini ve elbiseyi birlestirin
pratik referans, A-1
elektrodlar
renk kodu, 4-5
elektrodlari kontrol edin mesaiji, 5-14
elektrokardiyografi elektrodlari, B-1
elektromanyetik parazit, 1-8
tanimlanmis, B-1
EMI. Bkz. elektromanyetik parazit
esas performans, 1-6

F

faaliyet segenekleri, 6-1

fazla jel, 5-21

fibrilasyon
tanimlanmis, B-1

G

gecerlilik tarihi, iv
geri donisim
piller, 3-34
geri gdbndermek
LifeVest cihazi, 3-34
gezinme tusu
bir 6nceki sayfa, C-1
bir sonraki sayfa, C-1
cevir, C-1
iptal, C-1
kapat, C-1
kire, C-1
menu, C-1
soru isareti, C-1
TAMAM, C-1
X, C-1
yardim, C-1
giris, 1-1
giris korumasi semboli, C-5
giymek
elbise, 4-7
gonderim (monitdr) gostergesi, C-3
g6rantt, 2-2
gosterge, C-1
acma (gosterge 1sikh sarj cihazi), C-2
alarm durumu 1 (g6sterge 1sikli sarj cihazi),
C-2
alarm durumu 2 (g0sterge 1sikli sarj cihazi),
C-2
anahtar, C-3
arizal pil (monitor), C-2
baglanti kurmaya ¢aligiyor (monitér), C-3
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bekleme modu, C-3

dagik pil (monitér), C-2

ECG sensoéri soru isareti, C-3

ECG sensoéru X, C-3

gonderim (monitér), C-3

hiicre modem segildi, C-1

hiicre sinyali yok, C-1

izleme modu, C-3

kayit, C-3

kemeri baglayin, C-3

kirmizi ECG sensori, C-3

kirmizi pil (monitdr Gzerinde), C-2

kirmizi terapi pedi, C-3

monitor sinyal gicu, C-2

monitér sinyali yok, C-2

pil bos (monitdr), C-2

pil sarj edildi (gosterge 1sikli pil sarj cihazi), C-
2

pil sarj ediliyor (goésterge 1sikh pil sarj cihazi),
C-2

pil sarj oluyor (dokunmatik ekranli sarj cihazi),
C-2

pil seviyesi (monitdr), C-2

pil sorunu (dokunmatik ekranl sarj cihazi), C-

2

pil test ediliyor (dokunmatik ekranli sarj
cihazi), C-2

pil test ediliyor (gosterge 1sikh pil sarj cihazi),
C-2

sabit hat baglantisi, C-3
saglk arastirmasi, C-3
sari ECG sensort, C-3
sari pil (monitdr), C-2
sarj cihazi sorunu (dokunmatik ekranli sarj
cihazi), C-2
servis, C-3
terapi pedi X, C-3
trendler, C-4
ucak modu, C-3
yesil ECG sensori, C-3
yesil terapi pedi, C-3
yurime testi, C-3
gosterge isiklari nasil okunur, 3-14
gosterge 1sikli sarj cihazi, 3-12
gOstergeler
monitor, 2-2
gbvde
catlaklar, 3-31
grafik, C-1
elbise ambalaji, C-7
elektrot kemeri ambalaji, C-7
monitér ambalaji, C-7
pil ambalaji, C-7
sadece Rx, C-7
sarj cihazi ambalaji, C-7
yesil etiketler, C-7

grafikler
terapi pedi etiketi, C-7
glc kaynag, 2-4, 2-5
glc kaynagdi konnektord, 2-4, 2-5
glic sembolleri, C-4
guncelleme ekranlari, 3-27
glines I1s1gindan uzak tutun sembolu, C-5
gunluk rutin, 3-1
pratik referans, A-1
guralti alarmi
elektrodlari kontrol edin, 5-14
gurdlta alarmlari, 5-13
glrultuli EKG
sinyal, 5-8
guvenlik bilgisi, 1-2
guvenlik isareti
antistatik sprey kullanmayin, C-6
defibrilasyondan dnce elbiseyi agin, C-6
ikaz, C-6
kullanma talimatlarina bakin, C-6
MR ile kullanimi glivenli degildir, C-6
pile kisa devre yaptirmayin, C-6
pili yakmayin, C-6
tehlikeli voltaj, C-6
Unlem isareti, C-6
yumusatici kullanmayin, C-6

H

hasarli ambalaj semboli, C-5
hasta
uyarilar ve ikazlar, 1-2
hasta adi
mesaj, 3-4
hasta egitimi, 1-7
hasta profili, 1-6
hiicre modem segildi gostergesi, C-1
hicre sinyali géstergesi
sinyal yok, C-1

iade
LifeVest cihazi, 3-34

ic camasiri
giyme, 4-7

ICD. Bkz. implante edilen kardiyoverter
defibrilator

igindekiler, ii

ikaz guvenlik isareti, C-6

ikaz semboll, C-5

ikazlar, 1-2
ve uyarilar, hasta, 1-2

iki tonlu alarm, 5-1

implante edilen kardiyoverter defibrilator
tanimlanmis, B-1
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inceleme, 3-31
IP21 semboli, C-5
IP22 semboli, C-5
iptal tusu, C-1
irtibat ZOLL, v
IS
pil, 3-5
islaklik, 5-3
isletim, LifeVest, 3-1
izleme modu gostergesi, C-3

J
jel
ekleyin, 5-19
sizinti, 3-31
jel ekleyin, 5-19
jel ekleyin veya kemeri degistirin
mesaj, 5-9
jel paketleri, 5-19
jel salinmasi, 5-3
jel, cok fazla, 5-21
jelli, 5-3
jal
tanimlanmis, B-1

K

kablosuz cihaz paraziti, 1-9
kalp krizi, B-1
kalp ritmi, 5-2
kaydetmek, 3-21
kalp sensorleri, 2-3
kapatmak
cihaz, 3-34
kardiyoversiyon defibrilasyon
tanimlanmis, B-1
karisik EKG
sinyal, 5-8
katalog sembolu, C-5
kaydet
kalp ritmi, 3-21
kaydetmek
kalp ritmi, 3-21
kayit gostergesi, C-3
kemer, 2-3
cikarma, 4-12
elbiseden ayirmak, 4-13
konnektor, 2-2
kemer bakimi, 5-10
kemer sensorleri, 2-3
kemer sorunu
elektrodlar kontrol edin, 5-14
kemer sorunu mesajl, 5-13
kemer Uzerindeki alarm cihazi kutusu, 2-3
kemer uzerindeki sensorler, 2-3

kemer Uzerindeki temasla hissedilir uyarici, 2-3

kemere bakim yapiliyor

mesaj, 5-10
kemeri ayarlayin

mesaj, 5-8

ne yapmali, 5-13
kemeri baglama gostergesi, C-3
kemeri kontrol edin

mesa;j, 5-9

ne yapmali, 5-15
kilavuz organizasyonu, 1-1
kilif, 2-1

giymek, 3-1
kirmizi pil mesaiji, 5-7
kirmizi sensdr gostergesi, C-3
kirmizi sensér sembold, 5-13
kirmizi terapi pedi gostergesi, C-3
kirmizi terapi pedi semboll, 5-16
kod

mesaj, 5-5, 5-6
konnektor

baglamak, 4-11

elektrod kemeri, 2-2, 2-3

sdkmek, 4-11
konnektor, gu¢ kaynagi, 2-4, 2-5
kontroller

monitor, 2-2
konusma secgenekleri, 3-22

pratik referans, A-2
kullanimin sona ermesi

pratik referans, A-3
kullanma talimatlarina bakin isareti, C-6
kullanma talimatlarina bakin semboli, C-5
kuru bir yerde muhafaza edin semboli, C-5

L

LifeVest'i kullanmak, 3-1
LifeVest'i takmak

pratik referans, A-1
lisans bildirimi, D-1
logo mesaji, 3-3
losyon

EKG elektrodlarina, 5-15
[itfen bekleyin

mesaj, 5-10

mandal, pil, 3-6
mavi jel, 5-3
sizinti, 3-31
MD semboli, C-6
menu tusu, C-1
monitor, 2-6
sarj cihazi, 2-7
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mesaj
anahtar kodu, 5-5, 5-6
baglatma, 3-2
cok fazla jel, 5-12, 5-21
elektrod kemerini baglayin, 5-8
hasta adi, 3-4
jel ekleyin veya kemeri degistirin, 5-9
kemere bakim yapiliyor, 5-10
kemeri ayarlayin, 5-8
kemeri kontrol edin, 5-9
kirmizi pil, 5-7
[itfen bekleyin, 5-10
modemi baglama zamani, 5-11
oran yok, 5-8
pil seviyesi, 3-4
sari pil, 5-7
tedavi uygulandi, 5-10
tepki, 5-10
tepki tuslarini birakin, 5-11
terapi pedlerini kontrol edin, 5-9
mesajlar
can alarmi, 5-5
pratik referans, A-4
mesja
pili degistirin, 5-9
MI. Bkz. miyokard infarktusu
miyokard infarktisua, B-1
modem, 2-4
modemi baglama zamani
mesaj, 5-11
monitor, 2-2
cikarma, 4-12
dokunmatik ekran, 2-6
elektrod kemerini baglamak, 4-11
elektrod kemerini s6kmek, 4-11

monitdr baglanti kurmaya calisiyor gostergesi,

C-3
monitér gdnderim gostergesi, C-3
monitér mendsu, 2-6
monitor sinyal gostergesi

sinyal yok, C-2
monitor sinyal glict gostergesi, C-2
monitor Uzerinde arizal pil géstergesi, C-2
monitor Uzerinde disik pil gostergesi, C-2
monitér Uzerinde kirmizi pil géstergesi, C-2
monitor Uzerinde sari pil géstergesi, C-2
monitérin dokunmatik ekrani, 2-2
MR ile kullanimi guvenli degildir isareti, C-6

N

nem araligi sembolu, C-5
normal baslatma rutini, 3-3

0)
on
terapi cebi, 4-4

onaylanmis kurulus semboll, C-5

operator profili, 1-6

P

parazit, elektromanyetik, 1-8
parazit, kablosuz cihaz, 1-9
PARTI sembolii, C-5
patentler, iv
pil
cikarmak, 3-6
geri donusim, 3-34
havalandirma, 3-5
mandal, 3-6
sarj etmek, 3-6
sarj suresi, 3-5
takmak, 3-6
pil bakimi, 3-5
pil bos gosterge (monitoér), C-2
pil etiketi sembolleri, C-6
pil sarj cihazi, 2-4
gostergeler, 2-4
pil sarj edildi gdstergesi, C-2
pil sarj etme gostergesi, C-2
pil sarj oluyor semboli, C-2
pil seviyesi, 2-6
mesa;j, 3-4
pil seviyesi gostergesi, C-2
monitér, C-2
pil sorunu gostergesi, C-2
pil test ediliyor gostergesi, C-2
pil test ediliyor gostergesi, C-2
pili degistirin
mesa;j, 5-9
pili sarj etmek
pratik referans, A-1
piller, 2-4
piyasaya cikis tarihi, iv
pozisyon
elbisenin, 4-7
pratik semalar, A-1
profil
hasta, 1-6
saglk calisani, 1-7
yetkili ZOLL temsilcisi, 1-6

R

REF semboli, C-5
renk
mavi, 3-31
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renk kodu
elektrodlar, 4-5
RF enerjisi sembold, C-5
ritim bozuklugu, 5-2
tanimlanmis, B-1

S

sabit hat gostergesi, C-3
sadece Rx grafigi, C-7
saglk arastirmasi, 6-2
[Gtfen tamamlayin, 6-3
mesajlar, 6-9
simdi veya sonra, 6-3
sonra, 6-7
sorular, 6-4
saglk arastirmasi simgesi, C-3
saglik galisani profili, 1-7
sari pil mesaji, 5-7
sarl sensor gostergesi, C-3
saril sensor sembold, 5-13
sarj cihaz sorunu géstergesi, C-2
sarj cihazi, 2-4
dokunmatik ekran, 2-7
sarj cihazi durumu, 2-7
sarj cihazi glc¢ kaynagi, 2-4, 2-5
sarj cihazi kurulumu, 3-7, 3-12
sarj cihazi mendsa, 2-7
sarj cihazi paraziti, 1-9
sarj cihazi sembolleri, C-2
sarj cihazinin dokunmatik ekrani, 2-4, 2-5
sarj cihazinin sénmesi, 3-11
sarj cihazinin Gzerindeki anten, 2-4
sarj cihazinin Gzerindeki anten sembolu, 2-7
sarj etmek
piller, 3-6
pratik referans, A-1
sarj suresi
pil, 3-5
SCA. Bkz. ani kalp durmasi
SCD. Bkz. ani kardiyak 6lum
sembol, C-1
AB TEM., C-6
AC glg, C-4
ambalaj hasar gormuisse kullanmayin, C-5
atmayin, C-6
BF, C-4
BF, DP'li degil, C-4
CE, C-5
¢Op kutusu, C-6
DC gig, C-4
dusuk 1s1 ayarinda td, C-4
giris korumasi, C-5
glnes I1s1gindan uzak tutun, C-5
ikaz, C-5
IP21, C-5

IP22, C-5

katalog numarasi, C-5

klorinsiz gamasir suyu kullanin, C-4
kullanma talimatlarina bakin, C-5
kuru bir yerde muhafaza edin, C-5
makine ile disik kurutma, C-4
makine ile orta kurutma, C-4

MD (Tibbi Cihaz), C-6
nem aralgi, C-5

normal makine yikamasi, C-4

onaylanmis kurulusg, C-5
PARTI, C-5

REF, C-5

RF enerijisi, C-5

sicaklik sinirlamasi, C-5
Sinif I, C-5

SN, C-5
son kullanma tarihi, C-4
steril degil, C-6

unlem isareti, C-5
uretim tarihi, C-4
uretim yeri, C-4

yikama sembolleri, C-4, C-6

sensor gostergeleri, C-3
sensor sembolu, 5-13
seri numarasi semboll, C-5
servis gdstergesi, C-3
servis icin arayin, 5-5
servis kodu

mesaj, 5-5, 5-6
set kodu semboli, C-5
seyahat

ikaz, 1-6
sicak

pil, 3-5

sicaklik sinirlamasi sembolii, C-5

simge, C-1
Sinif Il sembold, C-5
sinyal guicu gostergeleri, C-1

sinyal gucu, anten sembolu, 2-7

siren alarmi, 5-1
tepki, 5-2
sistem
aciklama, 2-1
sistem bilgisi ekranlari, 3-26
siyah ekran, 2-2, 3-4
SN semboli, C-5
sokmek
cihaz, 3-34

elektrod kemeri ve elbise, 4-13
elektrod kemeri ve elbise, pratik referans, A-2
elektrod kemerini monitore, 4-11

son kullanma tarihi semboll, C-4
sozlik, B-1
steril degil semboli, C-6
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indeks

su sicakhgi

elbiseyi yikamak igin, 4-15
sutyen

takmak, 4-7

T

taban Gnitesi, 2-4
takmak
pil, 3-6
tam oturmasi
elbisenin, 4-7
Tamam tusu, C-1
tasfiye
cihaz, 3-34
tasima kihfi, 2-1
TE (terapi elektrodlari), 2-3
tedavi, 5-3
pratik referans, A-2
tedavi uygulandi
mesaj, 5-10
tehlikeli voltaj glvenlik isareti, C-6
teknik alarmlar, 5-5
telefon
numarasi, v
telif hakki, iv
temiz cilt
mesa;j, 5-21
temizlemek
cihaz, 3-34
elbise, 4-15
temizlik
elbise, 3-31
pargalar, 3-31
tepki
alarmlara, 5-1
mesaj, 5-10
tepki tuslar
ne zaman basilir, 5-2
yer, 2-2
tepki tuslarini birakin
mesa;j, 5-11
terapi cebi
arka, 4-2
on, 4-4
terapi pedi gostergeleri, C-3
terapi pedi sembolleri, 5-16
terapi pedleri, 2-3
catlaklar, 3-31
etiket sembolu, C-7
kontrol edin, 5-16
yesil etiketler, 5-18
terapi pedlerini kontrol edin
mesaj, 5-9, 5-16
ne yapmali, 5-16
ticari markalar, iv

titresim
baglatirken, 3-3
titresim alarmi, 5-1
titresim kutusu, 2-3
pozisyon, 4-3
trendler simgesi, C-4

U

ucak modu, 3-24

pratik referans, A-3
ucak modu gostergesi, C-3
ucakta kullanim, 1-6
unlem isareti glivenlik isareti, C-6
Unlem isareti semboll, C-5
uretim tarihi sembolu, C-4
Uretim yeri semboli, C-4
uyarilar, 1-2

ve ikazlar, hasta, 1-2

yurime testi, 6-12
uyku modu, 2-2, 3-4
uzaktan gincelleme, 3-27

Vv

ventrikller fibrilasyon
tanimlanmis, B-1
ventrikdler tagikardi
tanimlanmis, B-1
veri gonderilemiyor, 3-17
veri gonderiliyor, 3-15
veri transferi, 3-15
pratik referans, A-2
verimlilik, iv
veriyi gbnderin
pratik referans, A-2
veriyi transfer edin
pratik referans, A-2
veriyi transfer et, 3-15
VF. Bkz. ventrikiler fibrilasyon
VT. Bkz. ventrikuler tagikardi

w

web adresi
firma, v

X

X tusu, C-1

Y

yaniklara, 1-5
yardim ekranlari, 2-8
yardim tusu, C-1
yazilim lisansi, iv
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yazilim lisansi bildirimi, D-1
yedek gug, 3-5
yesil ECG senséru gostergesi, C-3
yesil etiketler

etiket semboli, C-7

terapi pedlerinde, 5-18
yesil sensdr sembolu, 5-13, 5-16
yesil terapi pedi gostergesi, C-3
yetkili ZOLL temsilcisi profili, 1-6
yikamak

elbise, 4-15
yurime testi, 6-10

[utfen tamamlayin, 6-13

mesajlar, 6-25

simdi veya sonra, 6-13
sonra, 6-23
uyarilar, 6-12
yurime déncesi sorulari, 6-14
yurime sonrasi sorulari, 6-20
yuarimek, 6-17

yuriime testi simgesi, C-3

z

ZOLL Patient Management Network, 1-7
ZOLL temsilcisi profili, 1-6
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