
Volver a 
la vida 
con  
LifeVest 



El chaleco 
desfibrilador 
más utilizado, 
estudiado y 
probado
LifeVest® es un chaleco desfibrilador cardioversor (WCD) que 
ha sido utilizado por más de un millón de pacientes con riesgo 
de muerte súbita cardíaca (MSC).1 La mayoría de los pacientes 
utilizan LifeVest hasta que su afección mejora o hasta que su 
doctor toma una decisión relacionada a su cuidado médico 
a largo plazo. 

¿Qué es un desfibrilador? 
Un desfibrilador se utiliza para controlar ritmos  
cardíacos peligrosamente rápidos, como la 
taquicardia ventricular (TV) y la fibrilación 
ventricular (FV), mediante la aplicación de  
un choque eléctrico en el corazón. Algunos 
dispositivos desfibriladores se implantan  
debajo de la piel; en cambio, el LifeVest 
WCD se lleva puesto en contacto directo con 
la piel del paciente, debajo de la ropa que 
normalmente usa.

Cuando se utiliza según las indicaciones, el  

LifeVest ofrece  
protección constante 

contra la MSC

En promedio,  

LifeVest salva las vidas 
de aproximadamente 
tres pacientes al día3

Todos los días,  

decenas de miles de  
pacientes de todo el  

mundo tienen protección 
contra la MSC con LifeVest2



LifeVest  
le protege  
de la MSC

Su doctor cree que, debido a su afección 
actual, usted está en riesgo de sufrir muerte 
súbita cardíaca (MSC). Esto significa que puede 
desarrollar un ritmo cardíaco potencialmente 
mortal (conocido como “taquicardia ventricular” 
o “fibrilación ventricular”).  
 
A diferencia de un ataque al corazón, que puede 
ir acompañado de dolor de pecho intenso u otros 
síntomas, esos ritmos cardíacos peligrosos pueden 
producirse sin signos de que algo va a suceder. 
De repente usted se desmaya y no puede pedir 
ayuda. Si no recibe tratamiento, la muerte súbita 
cardíaca puede acontecer en cuestión de minutos. 
El tratamiento más eficaz para detener o corregir 
un ritmo cardíaco acelerado, potencialmente 
mortal, es la desfibrilación, que consiste en  
aplicarle un choque eléctrico en el corazón. 
LifeVest es muy eficaz para tratar estos ritmos 
cardíacos peligrosos.
 

También se ha demostrado que LifeVest 
mejora la supervivencia. En un estudio de 
2,000 pacientes que utilizaron LifeVest, 
el 96 % de ellos continuó con vida un año 
después de empezar a usar el dispositivo.4



El chaleco LifeVest 
es fácil de usar, ya que 
se lleva puesto debajo de 
la ropa que usted utiliza, 
en contacto con su piel.

El monitor puede llevarse 
puesto alrededor 
de la cintura o colgando 
de una correa sobre 
el hombro.

El chaleco es liviano 
y no llama la atención, 
por lo tanto, le facilitará 
regresar cómodamente 
a sus actividades diarias.

Comodidad y 
rendimiento 
probados
Liviano. Fácil de usar. Y lo más importante, eficaz. LifeVest cuenta con más de  
20 años de confianza de brindar protección a los pacientes en riesgo.1



Conozca LifeVest

Velcro codificado por colores
El velcro codificado por colores permite un fácil montaje 
del cinturón de electrodos en el chaleco. Los electrodos 
están diseñados para detectar ritmos cardíacos 
peligrosos y administrar tratamiento automáticamente,  
si está indicado.

Monitor con pantalla táctil grande y fácil de leer
Una pantalla grande le permite ver mensajes importantes 
del dispositivo. 

Botones de respuesta de fácil acceso
Ubicados en el monitor para ayudarle a interactuar  
con LifeVest.

Una de las funciones principales de LifeVest WCD es la serie de alertas 
y mensajes de voz que mantienen a los pacientes al tanto de lo que está 
haciendo el dispositivo. Estas alertas son parte del funcionamiento normal 
del dispositivo. Es especialmente importante que siempre pueda oír las 
alertas de LifeVest y responder a ellas.

 Chaleco de tela liviana que permite el paso del aire
El chaleco LifeVest se diseñó y desarrolló tomando en  
consideración la comodidad del paciente y por lo tanto,  
está disponible en una amplia variedad de tamaños.

Escanee aquí para ver un video en el que se explica cómo 
funciona LifeVest.
LifeVestPaciente.com

https://lifevest.zoll.com/patients/pacientes


Confianza y 
tranquilidad
LifeVest está diseñado pensando en la comodidad y el rendimiento, 
de modo que pueda volver a realizar la mayoría de las actividades 
diarias con confianza y tranquilidad.5  
 
Con LifeVest, no es necesaria la ayuda de 
otra persona ni de personal de emergencia 
para que funcione. Está diseñado para 
brindarle protección incluso cuando está solo 
o durmiendo. Por lo tanto, es fundamental 
que siempre lleve puesto el LifeVest. El único 
momento en que debe quitarse LifeVest es 
para tomar una ducha o un baño corto. 
De ser posible, esto solo debe hacerlo cuan-
do se encuentra en casa acompañado. 
 
Atención conectada* 
Además de administrarle un tratamiento  
que le salva la vida, los datos que recoge 
LifeVest están disponibles para que el médico 
revise cómo está respondiendo su corazón  
al tratamiento médico. Además, si alguna  
vez siente la necesidad de grabar su ritmo 
cardíaco para que el doctor lo revise,  
LifeVest le permite hacerlo. Tenga en cuenta  
que el médico determina si revisa estos datos  
y cuándo lo hace.



Le ofrecemos 
apoyo en  
cada paso 
del camino
ZOLL ha apoyado a pacientes como usted durante 
más de 20 años.1 Estamos aquí para ayudarle. 

Capacitación y apoyo permanentes:  
1.800.543.3267 
LifeVestPaciente.com

Acceso a LifeVest 
La mayoría de los planes de salud de los Estados Unidos, 
incluidos los planes comerciales, estatales y federales, tienen 
cobertura para LifeVest. Independientemente de su cobertura 
médica o de sus ingresos, ZOLL ofrece planes y programas 
financieros para garantizar que tenga acceso a LifeVest. 
Llámenos al 1.800.543.3267 para que hablemos sobre  
sus opciones. 
 

Capacitación y asistencia en persona 
ZOLL cuenta con el equipo de representantes de atención  
al paciente más importante y experimentado para ofrecer 
capacitación y asistencia al paciente en persona. Estos  
representantes le brindarán capacitación sobre el uso seguro  
de LifeVest durante su recuperación. 
 

Aplicación ZOLL LifeVest para pacientes 
Con LifeVest, el doctor y su equipo de atención al paciente 
pueden elegir tener acceso a datos sobre su salud cardíaca 
para ayudarle a manejar su plan de cuidado.* Con la  
aplicación ZOLL LifeVest para pacientes, que es opcional y  
fácil de usar, usted también puede hacerlo. Monitoree el tiempo 
que usa LifeVest cada día, realice un seguimiento del número 
de pasos que realiza y vea videos y contenido educativo. 
Actualmente, la aplicación para pacientes solo está disponible 
en inglés. Estamos trabajando para hacer disponible la versión 
en español.

https://lifevest.zoll.com/patients/pacientes
https://apps.apple.com/us/app/zoll-lifevest/id1670560056
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zolllifevest&pli=1


A su ser querido le recetaron LifeVest porque su doctor considera que está 
en riesgo de sufrir muerte súbita cardíaca. LifeVest está diseñado para 
protegerlo contra la MSC mientras el doctor evalúa su recuperación. 
Su ser querido recibirá capacitación exhaustiva acerca del LifeVest y 
podrá comunicarse con nuestro equipo de ayuda al paciente las 24 horas. 

Obtenga más información sobre LifeVest y lo que puede hacer para 
brindar apoyo a su ser querido: 
LifeVestPaciente.com
Llame a ZOLL las 24 horas del día, los 7 días de la semana al 
1.800.543.3267

Información 
para familiares 
y seres queridos 

Información importante 
• El LifeVest no ofrece tratamiento para todas las afecciones cardíacas, como una  

frecuencia cardíaca peligrosamente lenta o un paro total del corazón, que son  
afecciones que no se tratan con un choque eléctrico de desfibrilación.  

• * El LifeVest está diseñado para monitorear continuamente el ritmo cardíaco del  
paciente, administrarle tratamiento en caso de ser necesario y transmitir datos de salud 
del paciente después de que se descargan del dispositivo. El médico puede utilizar esa 
información para brindarle atención médica; no obstante, es importante que sepa que 
nadie revisa esos datos en tiempo real. 

• Si cree que el paciente está teniendo una situación que es una emergencia médica, 
llame al servicio de emergencia. 

• Los ambientes ruidosos o con vibraciones altas pueden hacer que sea difícil escuchar 
una alerta. Los pacientes que se encuentren en este tipo de ambientes o situaciones 
deben estar muy atentos al LifeVest WCD para asegurarse de que puedan responder a 
cualquier alerta. Por ejemplo, si está en una motocicleta o utilizando la cortadora del 
césped, puede producirse un nivel de vibración que haga difícil oír una alerta, lo que 
puede resultar en que reciba un tratamiento inadecuado.

https://lifevest.zoll.com/patients/pacientes
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Estamos aquí para brindarle ayuda.  
En cualquier momento. 

Atención 24/7: 1.800.543.3267 
Correo electrónico: LifeVest.Info@ZOLL.com 
Sitio web: LifeVestPaciente.com
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“La tranquilidad es lo mejor de LifeVest. Básicamente, es 
como estar en el hospital y ser monitoreado, pero en la 
comodidad de mi propio hogar, la comodidad de mi propia 
vida. Eso me ayudó a tranquilizarme más que nada.”

Paul S., 51 años, salvado por LifeVest después de 6 días

Pacientes reales. 
Historias reales.

“LifeVest puede salvar vidas, y lo hace. Lo sé 
porque me salvó la vida. Estoy agradecido a 
LifeVest por permitirme seguir aquí para pasar 
tiempo con mi familia.”

Ricky L., 60 años, salvado por LifeVest después de 82 días

A continuación,  
encontrará el testimonio 
de un paciente que 
utiliza LifeVest.
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